
IL Formicario
CRAL LA CASSA DI RAVENNA APS PIAZZA GARIBALDI 6, 48121 RAVENNA SEDE IN LARGO FIRENZE, RAVENNA

TEL./FAX 0544218925 - CRALCARIRA@GMAIL.COM. -  WWW.CRALCARIRA.IT
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I PROSSIMI APPUNTAMENTI

Assemblea Annuale dei soci del CRAL La Cassa di Ravenna APS
Assemblea Annuale dei soci del CRAL La Cassa di Ravenna APS

QUALCHE IDEA IN CANTIERE!!
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29/08 - 05/09  2026

VIAGGIO IN MAROCCO

13 aprile 2026

hermo

12 aprile 2026

pranzo in pineta

15/17 Maggio  2026

LE MERAVIGLIE DELLA CAMPANIA

21/25 Ottobre  2026

ANDALUSIA

ASSEMBLEA ANNUALE DEI SOCI DEL CRAL LA CASSA DI RAVENNA APS

Viene convocata l’Assemblea annuale dei soci del Cral , in prima convocazione alle ore 06,00 di DOMENICA 10 
MAGGIO, e in seconda convocazione alle ore 17,30 di LUNEDI’ 11 MAGGIO, presso i locali del CRAL in Largo 
Firenze 

Ordine del giorno:  Approvazione Bilancio 2025

L’ASSEMBLEA E' LIMITATA AI SOCI CHE DARANNO PREVENTIVA COMUNICAZIONE SCRITTA DI PARTECIPAZIONE! 
I SOCI CHE INTENDONO PARTECIPARE ALL’ASSEMBLEA NE DEVONO PERTANTO DARE COMUNICAZIONE 
SCRITTA  UTILIZZANDO IL SOLITO MODULO IN CALCE AL GIORNALINO DA INVIARE AL CRAL ENTRO E NON OLTRE 
MERCOLEDI’ 6 MAGGIO.

Per quello che riguarda l’Ordine del giorno si fa riferimento al Bilancio 2025, pubblicato nelle pagine interne 
del presente giornalino.

Vi aspettiamo numerosi!

           Il Direttivo del CRAL

9 MAGGIO 2026

MOSTRA A FERRARA CASTELLO ESTENSE

23 MAGGIO 2026

MOSTRA A FORLI' MUSEI SAN DOMENICO

30 APRILE 2026

TORNEO DI PADEL

 20-21 GIUGNO 2026

VAL DI sole relax e rafting

ATTENZIONE!

La Scadenza del Tour in 
Marocco è prorogata al 

17 Aprile 2026. 
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PER COMUNICARE CON NOI
SOMMARIO

Ausilia 333 3775447
Enza 333 3085112
Gianluca 338 5456584
Roberto 347 2628895
Susanna 339 4965695
Chiara  333 4538860
Aurora  339 4596232
Margherita 349 8500355  
Anche fuori orario:
Claudio 338 9935932
Luca 348 8752483
Vladimiro 334 1569721

3 - viaggi e attivita'  2026  - NASCITE
4 - I  CANDIDATI  DEL NUOVO  DIRETTIVO
5 - com'e' andata a finire...IMPARIAMO A FARE LA PIZZA
6 - com'e' andata a finire...CONOSCIAMO LE ERBE DI CAMPO
7 - com'e' andata a finire...il week end sulla neve
8 - LA SGARDELLATA IN PINETA
9 - HERMO CAMICE E ALTRO VESTIARIO
10 -  TORNEO DI PADEL A MARINA DI RAVENNA
11 - MOSTRA A FERRARA
12 - MOSTRA A FORLI'
13 - RAFTING E RELAX IN VAL DI SOLE
14 - VIAGGIO IN MAROCCO 
16 - VIAGGIO IN ANDALUSIA
18 - OFFERTA APPARTAMENTI IN MONTAGNA
19 - OFFERTA APPARTAMENTI IN MONTAGNA
20 - OFFERTA APPARTAMENTI IN MONTAGNA
21 - CONVENZIONE HOTEL MARCONI MONTEGROTTO TERME
22 -  CONVENZIONE CASA DODO
23 - LA PAGINA DI AUSILIA
24 - le convenzioni
25 - Compro vendo affitto
26 -  scheda di adesione al cral
27 -  variazioni e propostE
28 - MODULO PER ISCRIZIONI ATTIVITA'

AVVISO IMPORTANTE A TUTTI I 
GENITORI

Si prega vivamente di comunicare la 
nascita dei nuovi bimbi nati nel corso 
del 2026, al fine di poter predisporre 

un elenco esatto per l’acquisto dei 
regali per il prossimo Natale.

Inviare le comunicazioni solamente a 
questa e_mail: ausi1950@alice.it
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ATTIVITÀ E VIAGGI  2025/2026:

• 12 APRILE                                   BRACIOLATA IN PINETA 

• 30 APRILE                                     TORNEO DI PADEL

• 9 MAGGIO                                    MOSTRA A FERRARA

• 15/17 MAGGIO.                         LE MERAVIGLIE DELLA CAMPANIA    

• 23 MAGGIO                                  MOSTRA A FORLI' MUSEI SAN DOMENICO (POMERIGGIO)

• 20/21 GIUGNO                            RELAX E RAFTING 

• 3 LUGLIO                                  APERITIVO AL TRAMONTO IN MOTONAVE

                                                      (PROGRAMMA NEL PROSSIMO GIORNALINO)

• 29/08 - 05/09                           TOUR IN MAROCCO

• 21/25 OTTOBRE            ANDALUSIA
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IL GIoRnO 14/01/2026  è naTO NICOLA PEZzI

FIGlIo DELlA COLlEGA LUCA PEZzI
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I CANDIDATI ELETTI
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• BERTACCINI LUCA        342

• BUSTACCHINI ROBERTO       312

• DE STEFANO VLADIMIRO       150

• GORDINI SUSANNA        133

• CRISTOFORI CLAUDIO        120 

• VITTORI GIANLUCA         113

• PATRIARCA ENZA        247

• SPARTA’ M. AUSILIA       94

• FARELLA MARGHERITA        176

• PLACCI AURORA         214

• FARISELLI CHIARA          145

Vi ringraziamo ancora una volta per la grande partecipazione che avete dimostrato.

Un caloroso benvenuto a Chiara, Margherita e Aurora e Un sentito grazie a Elide, Massimo 
e Luisella per l’impegno, la passione e il tempo dedicati in tutti questi anni al CRAL.

CON VOTI
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COM'E' ANDATA A FINIRE.......IMPARIAMO A FARE LA PIZZA

https://drive.google.com/file/d/15OgmqNWknGfgZdNA-dzPrmEPYrVrdCPc/view?usp=sharing

Desidero ringraziare di cuore tutti i 23 partecipanti  oltre a Luisella e  Claudia per la splendida 
serata trascorsa insieme al CRAL, dedicata al corso di pizza.
È stato davvero bello vedere tanto entusiasmo, impegno e voglia di mettersi in gioco. Con grande 
sorpresa abbiamo scoperto tra voi dei veri e propri talenti… dei bravissimi pizzaioli!
Oltre all’aspetto pratico, è stata soprattutto una bellissima occasione di incontro, condivisione e 
convivialità, proprio nello spirito del nostro CRAL.
Grazie ancora a tutti per aver reso questa esperienza così piacevole e speciale! A fine estate 
replicheremo

https://drive.google.com/file/d/15OgmqNWknGfgZdNA-dzPrmEPYrVrdCPc/view?usp=sharing
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COM'E' ANDATA A FINIRE.......
CONOSCIAMO LE ERBE SELVATICHE
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Un grazie di cuore a Carla, Ivan e Marcello per averci 
guidato alla scoperta delle erbe selvatiche commestibili, in 
una giornata davvero meravigliosa sulle splendide colline 
di Bertinoro. Dopo la lezione teorica al CRAL siamo passati 
ai fatti con una raccolta ricca e soddisfacente, abbiamo poi 
concluso in bellezza con un ottimo pranzo romagnolo al 
ristorante “Il Trebbo”, tra sorrisi, chiacchiere e tanta 
convivialità.
Grazie a tutti i partecipanti per l’entusiasmo e la compagnia
… e ci vediamo alla prossima stagione delle erbe!! 

Roberto e Massimo
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COM'E' ANDATA A FINIRE.......
il  2° week  sulla neve
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E anche il secondo week sulla neve e terminato....e direi che è andato veramente bene!!!!
Al  contrario delle aspettative di fine stagione abbiamo trovato il clima perfetto per passare un fine settimana 
unico. Molta neve in parte fresca, sole, giornate lunghe, quel piacevole freddo che serve ad avere le piste perfette 
fino a sera e pochissime persone. Due giorni rari, da ricordare, resi incantevoli da tutto questo e soprattutto dalla 
Vostra sempre bella compagnia.
E che dire della nostra mascotte Ludovica la più piccola del gruppo che ci ha deliziato con i suoi sorrisi!
Arrivederci al prossimo anno...nuove mete ci aspettano...spero di ritrovarvi e sempre più numerosi con tanti nuovi 
giovani.  Grazie di cuore a Tutti Luca
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IL 12 ApRiLE 2026
 vi asPETTIamO 

A� T���I�� D�� P���Z� 
g���h���m� a T���O��!!

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE per iscritti e familiari è di 8,00 Euro e di  13,00 per 
gli invitati. Per i Bambini da 0 a 5 anni è gratuito.

Per organizzarci al meglio Vi chiediamo di inviare la scheda di adesione entro e non oltre il 
30 Marzo prossimo. Nella scheda indicate i bambini presenti e la loro età per consentire 
all'animatrice (tempo permettendo) di preparare al meglio l'attività. 

Coloro che invieranno l’adesione e non si presenteranno (senza preavviso entro i termini 
consueti salvo giusti󹀼cato motivo), saranno ugualmente soggetti all’addebito di detta 
somma.

I coordinatori di questa iniziativa sono:  Claudio 3389935932 Roberto 3472628895 

ALLA CA' NOVA - PINETA SAN VITALE 

Cosa c'è di meglio che festeggiare la primavera con la tradizionale e immancabile 
Sgardellata del CRAL?  Ci ritroviamo sempre alla CA' NOVA all'interno della bellissima  
Pineta san Vitale per passare una giornata all'aria aperta in allegria e come sempre in 
buona compagnia.
L'appuntamento con la Tavola e alle 12,30/13,00 ma potete venire quando volete e se  vi 
fa piacere portare un dolce fatto con le Vostre mani, sarà sempre gradito.

https://maps.app.goo.gl/zJ5gdF6AoesCkCxS6
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https://maps.app.goo.gl/zJ5gdF6AoesCkCxS6
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APPUNTAMENTO CON HERMO!! 
La Camiceria d’autore

LUNEDI' 13 APRILE 2026
dalle ore 10,30 alle ore 19

Da HERMO non troverete solo abbigliamento per adulti ma gentilezza, 
cortesia e professionalità.

Presso la sede del Cral in Largo Firenze presenterà la sua linea di camicie
sartoriali uomo e donna, pantaloni e quant’altro quest’anno ci vorrà proporre.

Il rapporto qualità prezzo ormai lo conoscete da tempo…

VENITECI A TROVARE
E’ UN’ATTIVITA’ APERTA A TUTTI.

PORTATE CHI VOLETE
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Ê TEMPO DI GIOCARE  : VI ANTICIPIAMO IL 4' TORNEO CRAL DI PADEL!!

Dove? al Heroe's Marina Padel Center 

PORTATEVI IL CAMBIO IN UFFICIO, perchè DA IMPIEGATI VI TRASFORMERETE COME GLI EROI DELLA MARVEL.

A parte gli scherzi ci vediamo il 30 aprile dalle 17,15 per iniziare il torneo entro e non oltre le 18,00

PRIMA SI GIOCA E PRIMA  SI CENA!  OVVIAMENTE TUTTI INSIEME.

ATTENDIAMO NUOVE ADESIONI "ROSA", NECESSARIE PER RENDERE L'EVENTO MENO ESCLUSIVO DEI 
MASCHIETTI.

VI ASPETTIAMO NUMEROSI!!

A BREVE VI INFORMEREMO SUL COSTO DELLA SERATA

Inviate comunque  le adesioni con il solito modulo in calce al giornalino entro e non oltre il 27 Aprile prossimo 
a mezzo posta o via @mail a cralcarira@gmail.com,  Nello stesso Indicate inoltre se volete partecipare alla 
Cena di pesce  con parenti, colleghi e amici. 

VLADY E ALESSIA

Referente: Vladimiro cell. 3341569721

Heroe's Marina Padel Center Viale Thaon de Revel, 51,  Marina di Ravenna 
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UNA GIORNATA FERRARA
con una visita guidata al Castello Estense 

e a seguire al Palazzo dei Diamanti
alla mostra di Andy Warhol  "LADIES and GENTLEMEN"

Sabato 9 maggio

 Ore 10,30 ritrovo dei partecipanti davanti al Castello Estense per iniziare una visita guidata dalle prigioni al piano 
nobile dove oltre alle varie spettacolari sale affrescate si potrà ammirare il giardino e la loggia degli aranci. Alla 
fine della visita che durerà circa un’ora e mezza, ci sposteremo verso il Palazzo dei Diamanti. E’ previsto, per chi lo 
desidera, il pranzo presso il Caffe’ dei Diamanti al costo di circa € 26,00 che comprende un antipasto, un primo 
o un secondo.

Ore 14,00 incontro con la guida all’ingresso di Palazzo dei Diamanti per iniziare la visita guidata alla mostra. 
Ferrara cinquant’anni dopo torna protagonista dell’arte contemporanea. Ricorre, infatti, l’anniversario 
dell’epocale mostra Ladies and Gentlemen del 1975-76, che ha portato a Palazzo dei Diamanti una delle più 
carismatiche figure del Novecento: Andy Warhol. La serie Ladies and Gentlemen ha contribuito a ridefinire il 
genere del ritratto in chiave contemporanea. Dopo aver esplorato i miti della società dello spettacolo, dando 
forma a icone immortali, Warhol presentava in anteprima mondiale un ciclo dedicato ad anonime drag queen afro 
e latinoamericane. Rivolgendosi per la prima volta a soggetti marginalizzati, focalizzava l’attenzione 
sull’individuo, sulla sua identità e sulla sua rappresentazione

Quote di partecipazione con un numero minimo di 15 pp. fino a un massimo di 25:

 Iscritti    € 31,00         Famigliari aventi diritto    €   36,00             Invitati      €    41,00

 Il Pranzo è Escluso

Le richieste di prenotazione dovranno pervenire a mezzo posta a "CRAL ATTIVITA' - FERRARA" o via @mail con lo 
stesso oggetto a cralcarira@gmail.com entro e non oltre il 18 aprile prossimo.

N.B.: chi desidera andare a pranzo al Caffè dei Diamanti è pregato di indicarlo nella scheda di prenotazione.

Referente Susanna 339 4965695

Programma:
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 Sabato 23 maggio

Ore 18,20 ritrovo davanti ai Musei San Domenico e incontro con la guida.

Ore 18,40 ingresso alla mostra che ci  presenterà circa 200 capolavori, provenienti da istituzioni di rilievo 
internazionale come l’Albertina di Vienna, il Museo del Prado di Madrid, i Musei Vaticani, le Gallerie 
Nazionali di Arte Antica di Roma, gli Uffizi di Firenze e il Museo e Real Bosco di Capodimonte di Napoli. 
Saranno esposti capolavori di artisti che hanno definito il Barocco e ne hanno determinato il linguaggio: 
Gian Lorenzo Bernini, Francesco Borromini, Pietro da Cortona, i due Gentileschi, Luca Giordano, Guercino, 
Guido Reni, Van Dyck, Andrea Pozzo, Nicolas Poussin, Peter Paul Rubens e Francisco de Zurbarán. La 
selezione comprende anche opere che documentano la riscoperta novecentesca del Barocco, da Vienna a 
Dresda, fino all’Italia degli anni Trenta, evidenziando l’influenza di questa stagione sulla rivoluzione 
artistica del primo Novecento. Il percorso prosegue con opere di Lovis Corinth, Francis Bacon, Giovanni 
Boldini, Giorgio de Chirico, Lucio Fontana, Giuseppe Ducrot Fausto Melotti e Umberto Boccioni. Questi 
lavori offrono una prospettiva inedita sul dialogo tra due epoche lontane ma connesse, mostrando come 
l’inquietudine formale ed esistenziale del Barocco abbia trovato risonanze nella ricerca artistica moderna.

 

Quote di partecipazione con un numero minimo di 15 pp. fino a un massimo di 25:

Iscritti    € 15,00         Famigliari aventi diritto    €   17,50             Invitati      €   20,00

Le richieste di prenotazione dovranno pervenire a mezzo posta a "CRAL ATTIVITA' - FERRARA" o via @mail con lo 
stesso oggetto a cralcarira@gmail.com entro e non oltre il 30 aprile prossimo.

Referente Susanna 339 4965695

 

                              

https://www.finestresullarte.info/viaggi/musei-vaticani-cosa-vedere-itinerario-10-tappe
https://www.finestresullarte.info/arte-base/gian-lorenzo-bernini-vita-opere-barocco
https://www.finestresullarte.info/arte-base/umberto-boccioni-vita-opere-artista-futurismo
https://www.finestresullarte.info/arte-base/fausto-melotti-arte-astratta-vita-opere-stile
https://www.finestresullarte.info/arte-base/lucio-fontana-vita-opere-importanza-dei-tagli
https://www.finestresullarte.info/arte-base/giovanni-boldini-vita-opere-stile
https://www.finestresullarte.info/arte-base/francis-bacon-vita-stile-opere
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1° GIORNO – SABATO 20 GIUGNO 2026
ore 7,00 Ritrovo dei partecipanti e Partenza da Ravenna da Piazzale Natalina Vacchi; a seguire carico a Bagnacavallo 
e a Imola/Bologna
Ore 11,30 circa arrivo a Predaia e visita alla ditta MELCHIORI 
Ore 13,00 arrivo presso PINETA HOTEL WELLNESS RESORT – check in e pranzo
Nel pomeriggio sarà organizzata una passeggiata nel canyon con visita al santuario di San Romedio, ritorno per 
merenda in hotel poi utilizzo della spa e delle piscine - cena in hotel
La sera fiaccolata nel bosco ai laghi di Coredo e contemplazione del cielo stellato

2° GIORNO – DOMENICA 21 GIUGNO 2026
Prima Colazione in Hotel. 
Ore 9,00 partenza per il centro Rafting Extreme Waves in Val di Sole dove ci prepararemo per una bellissima discesa 
in rafting lungo il fiume Noce
Ore 13,00 circa pranzo presso pizzeria/ristorante del centro Rafting
Ore 14,30 circa partenza per il ritorno – durante la strada dal ritorno faremo una sosta per visitare il bellissimo 
Santuario della Madonna della Corona famoso per la sua posizione in mezzo alle rocce sopra Verona
Ore 18,00 circa massimo partenza per il ritorno e rientro ad Imola – Bagnacavallo - Ravenna

Quota individuale di partecipazione calcolata su una base di 30 persone:

ISCRITTI                                          252
FAMILIARI                                       294
INVITATI                                           335

I Prezzi saranno scontati per chi non fa Rafting e per bambini in camera con i genitori e per camere triple e quadruple

LA QUOTA COMPRENDE:
• Viaggio in pullman GT  - Pranzo merenda e cena del 20/6 e colazione del 21/6
• Sistemazione in hotel 4 stelle  (Pineta Hotel Wellness resort) in camere doppie/triple con servizi privati e wi-fi.   

E' incluso l'utilizzo della spa e delle piscine, il pranzo, la merenda,  la cena e la colazione
• Rafting  con pranzo in agriturismo
• Visita guidata ditta Melchiori (produzione sidro e succo di mele)
• Assicurazione viaggio in pullman

Iscrivetevi  con il solito modulo in calce al giornalino ed inviatelo a mezzo posta a CRAL ATTIVITA "RAFTING" o 
via @mail a cralcarira@gmail.com specificando nell'oggetto "Iscrizione Rafting 20/21 Giugno" entro e non oltre 
il 30 Aprile prossimo.

N.B. Le iscrizioni verranno accettate in stretto ordine cronologico fino ad esaurimento dei posti disponibili

I coordinatori di questa iniziativa sono:
Luca Bertaccini: 3488752483 – Enza Patriarca: 3333085112
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29.08 Ravenna -Bologna-Tangeri
Ritrovo dei Sig.ri Partecipanti a Ravenna in Piazzale Natalina Vacchi, sistemazione in pullman GT e 
partenza con pullman riservato per l’aeroporto di Bologna, arrivo, disbrigo delle formalità doganali e 
partenza con volo di linea per Casablanca, arrivo e proseguimento con volo di linea per Tangeri. Arrivo, 
incontro con  accompagnatore/ guida  e trasferimento con pullman  privato in  hotel. Sistemazione nelle 
camere riservate  e pernottamento.
30.08 Tangeri
Prima colazione in hotel e giornata dedicata alla scoperta della città di Tangeri fino ad arrivare a Capo 
Spartel, promontorio strategico sulla costa atlantica del Marocco settentrionale, vicino a Tangeri, noto per 
essere il punto in cui il Mar Mediterraneo e l'Oceano Atlantico si incontrano, offrendo viste spettacolari, 
specialmente dal suo antico faro e collegato alle vicine Grotte di Ercole; visita delle grotte. Pranzo in 
ristorante in corso d’escursione. Cena e pernottamento in hotel.
31.08 Tangeri/Tetouan/Chefcaouen ( km 130 circa)
Prima colazione e partenza per la località di Tetouan, la città bianca del Marocco, la cui medina presenta 
un intricarsi di stradine e vicoli, che vi porteranno a scoprire usi e costumi di questo luogo affascinante. 
Case bianche, punteggiate qua e là dai colori dei tessuti, che contrastano il bianco dei vecchi muri. Si 
riprende il viaggio verso la città blu, una delle più belle del Marocco settentrionale, e probabilmente di 
tutto il Marocco. Situata ai piedi delle aspre montagne del Rif è una cascata di case dalle pareti blu 
armonicamente inserite in un meraviglioso paesaggio naturale. Pranzo in ristorante in corso d’escursione. 
Cena e pernottamento in hotel.
01.09 Chefcahouen/Rabat ( km 250 circa)
Prima colazione in hotel e giornata di trasferimento per Rabat, la capitale amministrativa del Marocco, con 
il Palazzo Reale (Mechouar), il Mausoleo di Mohammed V, la Kasbah Oudaya e la Torre di Hassan. Pranzo in 
ristorante in corso d’escursione. Cena e pernottamento in hotel.
02.09 Rabat/Meknes/Rabat (km 290 circa)
Prima colazione in hotel e partenza per Meknes, conosciuta come la Versailles del Marocco, circondata da 
pianure fertili e colline verdeggianti punteggiate di oliveti, palme e frutteti, non a caso è chiamata “la città 
verde”. Sosta ai principali punti di interesse della città tra cui la porta Bab Mansour, grandioso ingresso alla 
città, sicuramente la più maestosa delle porte imperiali del Marocco che richiama immediatamente il 
fascino e lo splendore delle creazioni di Moulay Ismail e la medina. Pranzo in ristorante in corso 
d’escursione. Rientro a Rabat, cena e pernottamento in hotel
03.09 Rabat /Marrakech ( KM 320 circa)
Prima colazione in hotel e partenza alla volta del sud, direzione Marrakech. All’arrivo panoramica e pranzo 
in ristorante; nel pomeriggio visita guidata e ingresso ai giardini Majorelle complesso di giardini botanici, 
progettato dell’artista dall'artista francese Jacques Majorelle nel 1931, durante il periodo coloniale. Cena 
in hotel e pernottamento
 

Programma:
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04.09 Marrakech
Prima colazione in hotel e giornata dedicata alla visita della “città rossa” e della sua caratteristica medina 
con i principali monumenti, la Moschea Koutubia (esterno), Medersa Ben Yousseph e il Palazzo Bahia. 
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio si prosegue con una passeggiata lungo i vicoli della medina, 
caratterizzata dalle abitazioni tradizionali, da botteghe artigiane e souk. Visita della celebre ed 
animatissima piazza Djemaa El Fna. Cena in ristorante tipico con trasferimento serale a/r incluso. Rientro 
in hotel, cena e pernottamento.
05.09 Marrakech – Bologna-Ravenna
Prima colazione in hotel e trasferimento privato in aeroporto in tempo utile, disbrigo delle formalità e 
partenza con volo di linea  per Casablanca, arrivo e proseguimento per Bologna. Trasferimento per 
Ravenna con pullman riservato.
 
QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE (minimo 25 paganti)               

Soci     
Famigliari  
Invitati   
Supplemento Camera Singola (previa disponibilità) € 500,00 

LA QUOTA COMPRENDE:
Trasferimento in pullman riservato da Ravenna all’aeroporto di Bologna e viceversa – volo di linea 
Royal Air Maroc Bologna/Casablanca/Tangeri e Marrakech/Casablanca/Bologna – tasse aeroportuali 
– franchigia bagaglio  23 kg -trasferimenti dall’ aeroporto di Tangeri all’hotel e dall’hote all’ 
aeroporto di Marrakech – pullman deluxe riservato per tutto il tour – sistemazione in hotels 4 stelle 
in camere doppie con servizi privati -  trattamento di pernottamento e prima colazione in hotel - 5 
cene in hotel - 1 cena in ristorante tipico, trasferimenti serali inclusi-  6 pranzi in ristorante durante 
le escursioni –  1 bottiglietta d’acqua a persona al giorno in bus -guida/accompagnatore in italiano 
per tutto il tour; Ingressi ai monumenti previsti dal programma:Tangeri: Capo Spartel e grotte di 
Ercole Chefchaouen: Kasbah Marrakech : Palazzo Bahia, Medersa Ben Yousseph ,Giardini Majorelle a 
Marrakech -  facchinaggio e tasse di servizio – assicurazione medico-sanitaria ed annullamento
LA QUOTA NON COMPRENDE:
Bevande – Mance – Extra di carattere personale e facoltativo in genere – tutto quanto non 
espressamente indicato a la voce “la quota comprende”
Documenti necessari: passaporto in corso di validità.

Per l'iscrizione utlilizzate il solito modulo in calce al Giornalino ed inviatelo a mezzo posta a CRAL 
ATTIVITA' o via @mail a cralcartira@gmail.com entro e non oltre il  17 Aprile 2026.  
Le iscrizioni pervenute successivamente a tale data saranno inserite in lista d'attesa.

€ 1.860
€ 2.010
€ 2.160

Referente per questa attività: ENZA    3333085112
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L’ESSENZA DELL’ANDALUSIA.  5 GIORNI / 4 NOTTI 
Programma:

1 GIORNO: PARTENZA DALL’ITALIA – SIVIGLIA 21/10/2026 
Partenza da Ravenna, Bagnacavallo, Imola in tempo utile per le formalità d’imbarco. 
Volo da Bologna con la compagnia di linea IBERIA/AIR NOSTRUM via MADRID con partenza alle 06:50. 
Arrivo all’aeroporto di Siviglia alle ore 12:45.  Trasferimento e pranzo libero. 
Nel pomeriggio incontro con la guida e inizio della visita della città, una delle più affascinanti della 
Spagna, capitale dell’Andalusia e culla del flamenco. 
La visita include: La maestosa Cattedrale di Siviglia, la più grande cattedrale gotica del mondo, che 
custodisce la tomba di Cristoforo Colombo. La celebre Giralda, antico minareto della moschea 
almohade e simbolo della città. Il magnifico Real Alcázar di Siviglia, splendido palazzo reale in stile 
mudéjar, ancora oggi residenza della famiglia reale spagnola durante le visite ufficiali. 
Il caratteristico quartiere di Barrio de Santa Cruz, antico quartiere ebraico, con vicoli pittoreschi, 
piazzette e case bianche fiorite. Al termine, sistemazione in hotel. 
Cena e pernottamento. 
 
2 GIORNO: SIVIGLIA 22/10/2026 
Prima colazione in hotel. 
Incontro con la guida e proseguimento delle visite della città con: 
Plaza de España, scenografica piazza semicircolare costruita per l'Esposizione Iberoamericana del 
1929. Pranzo in ristorante. Parque de María Luisa, elegante parco cittadino ricco di fontane e 
padiglioni. La Torre del Oro, antica torre di difesa affacciata sul fiume Guadalquivir. Pranzo in 
ristorante e  Pomeriggio a disposizione per approfondimenti individuali. 
In pullman trasferimento in un tipico Tablao del flamenco con cena e spettacolo. Rientro in hotel e 
pernottamento. 
 
3 GIORNO: SIVIGLIA-CORDOVA-GRANADA (350 km) 23/10/2026 
Prima colazione in hotel. 
Partenza in pullman per Granada. Lungo il percorso sosta a Cordoba per la visita della straordinaria 
Mezquita-Catedral de Córdoba, uno dei più importanti monumenti dell’arte islamica in Europa. La 
moschea, celebre per la foresta di colonne e archi bicolori, fu successivamente trasformata in 
cattedrale cristiana, creando un affascinante connubio di stili. Pranzo libero. 
Si proseguirà poi il viaggio verso Granada. Sistemazione in hotel. 
Cena e pernottamento.

4 GIORNO: GRANADA 24/10/2026 
Prima colazione in hotel. 
Incontro con la guida e visita della città, ultimo baluardo del regno musulmano in Spagna. 
Visita del celebre complesso dell’Alhambra, capolavoro dell’arte araba medievale, composto da 
palazzi, cortili decorati, sale finemente intarsiate e dagli splendidi giardini del Generalife, antica 
residenza estiva dei sultani. Proseguimento con la visita del centro storico di Granada: Il quartiere 
arabo dell’Albaicín, Patrimonio UNESCO, con vicoli stretti e splendide vedute sull’Alhambra. 
L’esterno della Cattedrale di Granada, importante esempio di Rinascimento spagnolo. Pranzo libero. 
Granada è una città vivace e affascinante, dove convivono cultura araba e cristiana, università 
storica e tradizioni andaluse. Rientro in hotel. Cena e pernottamento. 
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QUOTA PER PERSONA IN DOPPIA (minimo 25 paganti)
INVITATI: 1550,00 €
FAMIGLIARI: 1400,00 €
ISCRITTI: 1250,00 €
SUPPLEMENTO SINGOLA EURO 300,00 €

INCLUSI NELLA QUOTA 2 BAGAGLI A MANO (UN PICCOLO BAGAGLIO PERSONALE DA RIPORRE SOTTO IL 
SEDILE E UN TROLLEY MAX. 8 KG) PIU’ IL BAGAGLIO IN STIVA PER PERSONA DI MAX. 23 KG. 

HOTEL PREVISTI o similari 4 stelle 
2 NOTTI A SIVIGLIA – HOTEL CATALONIA GIRALDA 4* 
2 NOTTI A GRANADA – HOTEL CATALONA GRANADA 4* 

LA QUOTA COMPRENDE: 
Trasferimenti in pullman riservato da Ravenna, Bagnacavallo, Imola e vv. 
Volo di linea IBERIA/AIR NOSTRUM da Bologna incluse tasse aeroportuali e franchigia bagaglio come 
indicato. 4 notti pernottamento in hotel 4* con trattamento di mezza pensione incluse bevande (1/4 di 
vino e ½ minerale). ingressi e visite guidate come indicato in programma (1 guida max. 30 persone); 
trasporto in pullman riservato per tutte le visite e trasferimenti; 2 pranzi con acqua inclusa ai pasti; 
auricolari per le visite; 
INGRESSI 
SIVIGLIA: CATTEDRALE E GIRALDA, ALCAZAR 
CORDOVA: LA MEZQUITA 
GRANADA: ALHAMBRA E GIARDINI GENERALIFE, CATTEDRALE E CAPILLA REAL
N.B: L’ORDINE DELLE VISITE POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI AL MOMENTO NON PREVEDIBILI 
Serata tipica con spettacolo flamenco (inclusi trasferimenti in pullman andata e ritorno) 
assicurazione base medico-bagaglio; annullamento viaggio per motivi certificabili (franchigia applicata 
15% salvo che per caso di morte o ricovero ospedaliero) 
mance per guide e autisti
LA QUOTA NON COMPRENDE: altre bevande ai pasti; facchinaggi; tasse di soggiorno (al momento non 
previste); tutto quanto non espressamente menzionato ne “La quota comprende”. 

VOLI IBERIA:   
21/10 BOLOGNA-MADRID 06.50-09.25  
MADRID-SIVIGLIA 11.30-12.45 
25/10 GRANADA-MADRID 17.40-18.50 
MADRID – BOLOGNA 21.20-23.40 

Coordinatore per questa attività: Luca Bertaccini - 3488752483

5 GIORNO: GRANADA – RIENTRO IN ITALIA 25/10/2026 
Prima colazione in hotel. Tempo libero per visite individuali o shopping. Pranzo in 
ristorante e nel pomeriggio Trasferimento all’aeroporto di Granada. 
Ore 17:40 Partenza con volo di linea IBERIA/AIR NOSTRUM per Bologna con scalo a Madrid. 
All’arrivo vi sarà il pullman riservato ad attendervi per il rientro a Imola, Baganacavallo, 
Ravenna. 

Iscrivetevi con il solito modulo in calce al giornalino ed inviatelo a mezzo posta a CRAL ATTIVITA'
o via @mail a cralcarira@gmail.com entro e non oltre il 25 marzo prossimo
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Vi proponiamo questo bel Residence
con il quale abbiamo stipulato una 
interessante convenzione valida  per tutti gli iscritti. Si trova appena fuori Predazzo 
ai margini del bosco  sulla strada che porta al Parco naturale di Paneveggio/Rolle. 
Ottimo sia per l'estate che per l'invervo. Belle camere, una piccola SPA e tanti 
servizi compresa La fermata del Bus gratuito proprio di fronte alla struttura. 
Per uteriori info consultate il sito https://www.residencecolorhome.it

per tutte le prenotazioni dirette:
• Sconto del 10% per soggiorni dal 29 Giugno al 07 Settembre, e soggiorni dal 
01 Dicembre al 05 Aprile
• Sconto del 15% per soggiorni in tutti gli altri periodi
Fino a 14 giorni prima dell’arrivo in struttura si può disdire senza penali.
Il nostro referente della struttura è il Sig.  Stefano che potrete contattare 
direttamente al  0462501651 o via @mail a info@residencecolorhome.it
presentadovi come soci CRAL e presentando la Vostra tessera alla 
struttura il giorno di arrivo.
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La StubediGio'
Il Collega Sandro Meneghini ci propone un appartamento a Folgarida Alta 
con accesso diretto alle piste da sci e a percorsi e sentieri. Dista 5 Km da 
"Trentino Wild", 7 Km da Madonna di campiglio, 18  Km dalle Terme di Pejo 
e  25 Km dal Passo del Tonale 

L'appartamento  è un monolocale con balcone bello e confortevole, 
adatto a due persone e provvisto di posto auto coperto. 

Per ulteriori informazioni contattare Telefonicamente o a mezzo 
WhatsApp Sandro Meneghini al numero 3393140839
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VIA CATAJO, 6 – 35036 MONTEGROTTO TERME (PADOVA)
TEL. +39 049793144 – FAX +39 04989311666 – info@termemarconi.it – www.termemarconi.it

Convenzione per tutto il presente anno 2026
Proponiamo una quota soggiorno tutto compreso. Per tutto compreso si intende che nella quota 
è incluso il trattamento di pensione completa oppure mezza pensione oppure pernottamento e 
colazione , sono incluse le bevande ai pasti al ristorante (1/2 lt di acqua minerale e ¼ lt di vino 
della casa, a pasto), incluso l'accesso alle 4 piscine termali con dotazione di accappatoio, è 
incluso l'accesso alla zona termale alla SPA (che comprende Sauna Finlandese, Bagno Turco e 
una ben attrezzata palestra).

La quota di convenzione proposta in PENSIONE COMPLETA è di:

Per chi non effettua la fangoterapia termale:
77,00 Euro per notte, per persona, in stanza doppia o matrimoniale
91,00 Euro per notte, per persona, in stanza singola
Per chi effettua la fangoterapia termale:
74,00 Euro per notte, per persona, in stanza doppia o matrimoniale
88,00 Euro per notte, per persona, in stanza singola
La quota di convenzione proposta in MEZZA PENSIONE è di -€6,00 per una notte a persona 
rispetto alle tariffe sopra menzionate.

La quota di convenzione proposta in PERNOTTAMENTO E COLAZIONE è di:
56,00 Euro al giorno per persona, in stanza doppia o matrimoniale;
70,00 Euro al giorno per persona, in stanza singola
Offerta Famiglie e bambini saranno applicati, dal 3° letto in poi, i seguenti sconti:
- bambini fino a 3 anni compresi totalmente gratis;
- bambini dai 4 anni ai 12 anni compresi sconto del 30%;
- dai 13 anni sconto del 10%.

Questa convenzione e' valida per soggiorni minimi di 4 notti, e non lo è da ritenersi nei 
seguenti periodi :   02/04-06/04 ; 24/04-03/05; 09/08-01/11; 24/12-09/01/2027;

Per soggiorni di 3 e 2 notti, verrà applicato uno sconto del 5% sul prezzo listino Hotel. Eventuali 
altre scontistiche per gruppi sono da concordare con la Direzione.

Per soggiorni di 1 notte verrà applicato il prezzo di listino Hotel.
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Ci propongono nel pieno centro di Napoli, in Via S. Gregorio Armeno 28, un 
monolocale 4 posti letto di recente ristrutturazione con tutto a norma. I costi sono 
veramente competitivi. Ai soci del Cral applicherebbero uno sconto del 15% sui 
prezzi sottoriportati.
Per info e prenotazioni telefonare ai numeri 3396440309 - 3382872249
 o inviare una mail a casadodoguesthouse@gmail.com

Fino al 14 Luglio                       
80 € al giorno x 2 persone            
90 € al giorno x 3 persone           
100 € al giorno x 4 persone
        

dal 15 Luglio al 15 Settembre
90 € al giorno x 2 persone
100 € al giorno x 3 persone
110 € al giorno x 4 persone
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La Pagina di Ausilia
AL SBRAZÊNTI / LE BRACCIANTI 

A partire dagli anni cinquanta, in Romagna, crebbe l'impiego delle donne in agricoltura. Questo specie dopo la 
grande migrazione dalle colline verso la pianura. Con gli uomini, più anziani, andarono ad infoltire la categoria 
del bracciante agricolo.

Il turno - Tutte le sere, per zona, avveniva l'assegnazione della chiamata al turno per il giorno successivo. Tramite 
il "collettivo" , si prestavano le proprie braccia per lavorazioni agricole presso i possidenti della zona.

Il Collettivo era una forma di compartecipazione alla conduzione di un fondo agricolo, molto diffusa in Romagna 
fino agli anni '80. Un incaricato del collettivo passava a casa ad informare donne e uomini sui turni di lavoro 
agricolo assegnati loro per il giorno dopo.

I lavori erano assai duri e potevano riguardare la preparazione dei terreni alla semina, eliminare piante infestanti, 
diradare le piantine di barbabietola affinchè (quelle lasciate nel terreno) crescessero vigorose e robuste, la 
raccolta delle barbabietole, il tabacco, le risaie, la mietitura, raccogliere la frutta matura: mele, pere, pesche, 
prugne. Poi c'erano la vendemmia e gli allevamenti. 

Per gli uomini era previsto anche il lavoro di scariolanti e spondini per mantenere efficiente lo scolo delle acque 
meteoriche in territori di origine paludosa. Altrettanto importante era la potatura dei frutti e delle viti, che 
richiedeva una certa specializzazione.

La giornata lavorativa per la bracciante iniziava con la partenza da casa. Si vestivano di panni vecchi e da lavoro, 
scarpe "comode" che non temevano il contatto diretto col terreno anche fangoso. 

Sosta alla bottega - Lungo il tragitto che portava da casa al luogo di lavoro era prevista una breve sosta alla bottega 
di generi alimentari dove comprare il pane e un po' di affettato / formaggio per un pranzo frugale di mezzo giorno.

Gli strumenti da lavoro - Ciascuna portava da casa lo strumento necessario alla lavorazione prevista dal turno: 
zappa per dissodare il terreno, zappetto per eliminare le erbacce, lo sgraffigno per la raccolta delle bietole, falce 
per il grano, falcetto per pulire le barbabietole dalle foglie, forbici per potare, ecc. E occorreva destrezza e 
attenzione durante i trasferimenti e l'uso.

La testa e i capelli erano protetti con grandi fazzoletti con una visiera irrigidita (tra una falda e l'altra) con del 
cartone detto "e capàn". Un sistema per proteggere il viso dal sole ed evitare che si accumulasse troppa polvere nei 
capelli. Quando il sole era cocente compariva anche qualche cappelli di paglia a tesa larga.

Le si vedeva procedere, lungo le strade bianche, spedite, con biciclette malferme e chiassose, in fila indiana verso 
la destinazione agricola della giornata: la Raspona, la Branda, la Pantanella, la Turaza, la Murina, la Spreta, 
Benini, da Ferruzzi, ecc. 

Un sacco d'erba - Al rientro, molte di loro, si fermavano lungo i fossi a raccogliere un sacco, di iuta, pieno di erba, 
per i conigli che avevano a casa. Sacco che veniva appoggiato per il lungo sul manubrio della bicicletta. Questa 
pratica richiedeva destrezza e perizia, per evitare cadute rovinose.

Spigare grano e granturco - Una seconda attività svolta al termine 

del lavoro era quella dello spigare il grano, granturco, frutto rimasto

 nei campi dopo il raccolto, per casa o il pollaio domestico. 

Madri e mogli - Al termine della giornata, col rientro a casa, 

le braccianti tornavano ad essere madri e mogli e custodi della casa.
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LE CONVENZIONI

BAGNO VENTAGLIO
VIA DELLA FONTANA 24 48122 PUNTA 

MARINA TERME (RA)
CELLULARE 333/6004073

Abbiamo aperto una convenzione col Bagno Ventaglio 
di Punta Marina per tutti i ns associati.

Per la spiaggia e il ristorante ci offre una convenzione del 
10% presentando la nostra tessera del Cral. 

03/26 

POKE STORE RAVENNA
BOWL FOR LIFE

Via Le corbusier 44
Cell. 351 6679156

Abbiamo stupulato questa nuova convenzione con 
questo locale di ristorazione che offre POKE BOWL da 
asporto o con consegna a domicilio in tutta la zona di 

Ravenna. 
Pratica uno sconto del 10% su tutti gli acquisti dietro 

presentazione della tessera CRAL

CASTEL GUELFO THE STYLE OUTLETS

Via del Commercio 4/2 
Castel Guelfo 40023 Bologna

11/25

SI COMUNICA CHE 
L'OSPEDALE PRIVATO DOMUS NOVA
E LA CASA DI CURA SAN FRANCESCO

Hanno sospeso momentaneamente la convenzione

12/25
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FARMACIA SANTA TERESA
Via de Gasperi 71

48100 Ravenna

La farmacia  ci  rinnova la convenzione con 
le stesse modalità:

Farmaco OTC e SOP sconto 5%
Parafarmaco, cosmesi, 
dispositivi medici  10%

 Presentando sempre la tessera del cral

02/26

Orari di apertura
Lunedì 17:30 - 19:30
Martedì 9:30 - 13:30 / 16:00 - 19:30
Mercoledì 9:30 - 13:30 / 16:00 - 19:30
Giovedì 9:30 - 13:30 / 17:30 - 19:30
Venerdì 9:30 - 13:30 / 16:00 - 19:30
Sabato 9:30 - 13:30 / 17:30 - 19:30
Domenica Chiuso

Vi ricordiamo che il CRAL è Socio di questa bella e 
interessante realtà che propone prodotti giusti, buoni e 
sostenibili. Per conoscere meglio la Cooperativa consultate il 
sito: https://www.staderacoop.it
o ancor meglio visitate il negozio dove potrete fare la spesa 
presentando alla cassa la Tessera del CRAL

https://www.staderacoop.it

LUNA FARM IL PARCO 
DIVERTIMENTI DI BOLOGNA

Via Paolo Canali, 8 40127 Bologna 

Il parco ci comunica il nuovo 
prezzo d’ingresso ad euro 10,00.

03/26

Presentando la nostra tessera Cral, si potrà 
richiedere la Shopinng Card la quale ci darà 

diritto ad usufruire di uno sconto del 10% 
aggiuntivo sul prezzo outlet,  nei negozi e nei 

ristoranti aderenti. 

02/26
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COMPRO   VENDO   AFFITTO

N.B. chiedo cortesemente per chi volesse inserire o per chi non fosse più interessato agli annunci 

di inviarmi le comunicazioni tramite e_mail solamente a questo indirizzo: ausi1950@alice.it

Vendo portasci magnetico per n.2 paia di sci, con doppie chiavi di chiusura, usato pochissimo, non c'è 
bisogno di una barra sul tetto dell'auto, sono universali. Euro 50,00.
Per info: Emilio  cell. 339/8911732

Vendo Località Ospital Monacale – Argenta (FE) - A 20 min. dall’ospedale di Cona.
Villetta bifamiliare anni ’70 con parco esclusivo di mq. 2200, composta da ingresso su piano rialzato con 
ampio e luminoso salone che affaccia sul portico e balcone, cucina abitabile, tre camere letto, di cui una 
con bagno in camera, secondo bagno molto ampio. Al piano seminterrato taverna con camino, bagno, 
cantina e garage. L’immobile si presenta in ottime condizioni. I pavimenti della zona giorno sono in cotto. La 
caldaia a gpl è a condensazione, ed è stata sostituita nel 2017. Andrebbero rivisti i bagni e gli infissi in 
quanto hanno vetro singolo. Trattative riservate.  
Per info Laura 339/3727136

Vendesi Samsung Galaxy S23 Ultra 256 GB, Sempre tenuto con pellicola e cover. Zero graffi. Prezzo euro 
450.  Per informazioni contattare Filippo n. 3406947639

Vendo: - barre portatutto praticamente nuove in scatola originale per ww.t-roc  -  euro  130
Regalo - - cuccia da  esterno in fibra di cemento per cani di media/grande taglia - dimensioni l.60 x p.90 x 
h.70 . ottimo stato . disponibile per consegna  a domicilio in provincia di ravenna
Franco 346-8246809

Ravenna, zona Comet / Borgo Nuovo / Via Calamandrei.
Vendesi villetta indipendente in zona strategica di Ravenna, 
a due passi dal parco Baronio, così composta :
P.T.  : giardino con tappeto erboso sintetico , 
cucina indipendente semi abitabile, bagno , soggiorno.
PIANO PRIMO: due camere da letto, bagno con vasca idromassaggio , terrazzino.
MANSARDINA : piccolo locale attualmente usato come guardaroba, con caldaia.
L'immobile ha un posto auto scoperto di pertinenza. No garage. No spese condominiali.
Completo di zanzariere , split area condizionata , allarme, porta blindata.
Richiesta 280.000 euro trattabili.
Alessandra cell. 328/3336432.

VARIE:

Laureata in Giurisprudenza, con esperienza nel doposcuola, offro supporto a bambini di scuola elementa- 
re e media per lo svolgimento di compiti e per colmare eventuali lacune. Anche possibilità di baby Sitter. 
Max serietà. 
Anna: cell. 335/7915895

Laureata in Giurisprudenza, (con precedente diploma in maturità classica), si offre per aiuto tesi, tesine, 
riassunti, precedenti esperienze, prezzi modici. 
Eleonora: cell. 333/3759078
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ISCRIVITI AL CRAL 

Io sottoscritto /A_________________________________________________________

Assegnato  uff/fil.:_________________________________________________________

nato/A     a __________________________________il ___________________________

residente a:_____________________via/piazza:_____________________CAP __________

C.F:___________________________ @MAIL:____________________________________

tel.fisso:  ______________________ cellulare: _________________________________ 

Filiale: _____________________________  CC:____________________CIN (NUM)_______

indicare se ha figli da 0 a 10 anni:________________________________________________

assunto a tempo determinato/indeterminato

CHIEDO
di essere iscritto al CRAL La Cassa di Ravenna APS, previo versamento della quota di iscrizione, così come 
specificato negli art. 4, 5 e 6 dello Statuto approvato con modifiche referendarie del dicembre 2020. 
Dichiaro inoltre di approvare e rispettare in toto lo Statuto suddetto.  
L’adesione si intende valida per un anno, e tacitamente confermata, salvo mia rinuncia che dovrà pervenire 
al CRAL prima dell’inizio dell’anno di riferimento.
autorizzo Pertanto il cral a trattenere la quota di adesione dal conto corrente sopra citato.

DATA___________________                                   FIRMA:__________________________________

CRAL
LA CASSA DI RAVENNA APS

INVIARE UN ORIGINALE ALL'UFFICIO PERSONALE E 1 ORIGINALE AL CRAL
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SEGNALA E PROPONI 

LA FOTO 
DEL MESE

SCHEDA COMUNICAZIONE VARIAZIONI 

nome/cognome:_________________________________________________________

Comunico che sono variati i seguenti dati: 
Filiale/ufficio di assegnazione___________________________________________________ 

indirizzo DI RESIDENZA O RECAPITO__________________________________________________

Num. tel._______________________ c/c  ADDEBITI__________________________________
 

          
             1) Richiedo l’emissione/duplicato della mia tessera Cral. 
             

       2) VOLETE RICEVERE “IL FORMICARIO” SULLA VOSTRA E-MAIL? 
 
Richiedo l’invio del formicaio alla seguente e-mail_________________________________________

Il nostro giornalino è disponibile anche sul sito  Internet: www.cralcarira.it. 

Vi autorizzo inoltre all’invio di newletters per informarmi su eventi in corso di programmazione. 

VUOI PROPORRE UNA NUOVA ATTIVITA', UN SUGGERIMENTO O INDICARCI QUALCOSA CHE POTREMMO MIGLIORARE?
SCRIVILO QUì OPPURE INVIA UNA MAIL A CRALCARIRA@GMAIL.COM

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

GRAZIE!

Data _________________________ Firma ___________________________
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Da inviare a: CRAL ATTIVITA’ entro i termini previsti
Cognome/Nome _____________________________________Fil.__________ 
Cell.______________________________ Tel.________________________________
Email__________________________________________________________________ 
Iscrizione attività:________________________________________________

Partecipanti: Isc Fam Inv: Importo:

Totale:Autorizzo l'addebito sul rapporto sotto indicato:

Filiale _____ Conto _________________________ Cin _______
                                                                                 
Data_________________Firma_______________________________

IL Formicario
I� d���t���o 2���/2��� 
S���n�� G���i��  (t���r���e)
R���r�� B���a���i�� (S���e���i�)
A���l�� S���tà'
C���d�� C���t���r� 
E��� P���i���a 
G���l��� V���o�� 
L��� B���a���n�
V���i���o D� S���a�� 
m���h���t� f���l��
a���r� p���c�
c���r� f���s���i

Redazione: Ausilia e Roberto
Si ringrazia per gli articoli: AUSILIA, Enza, ROBERTO
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