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CRAL LA CASSA DI RAVENNA APS PIAZZA GARIBALDI 6, 48121 RAVENNA SEDE IN LARGO FIRENZE, RAVENNA
o TEL./FAX 0544218925 - CRALCARIRA@GMAIL.COM. - WWW.CRALCARIRA.IT
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3 OTTOBRE
TORNEO DI PADEL

22/26 OTTOBRE

BUCAREST E LA TRANSILVANIA
23 0TTOBRE

CAMICIE D'AUTORE E ALTRO ABBIGLIAMENTO UOMO/DONNA

22 NOVEMBRE
PRANZO SOCIALE CASA SPADONI

23 NOVEMBRE

LIVORNO MOSTRA DI GIOVANNI FATTORI E VISITA GUIDATA
6/8 DICEMBRE

TRANSIBERIANA D'ABRUZZ0
21 DICEMBRE

FESTA DEI BIMBI AL CINEMA CITY CON BABBO NATALE

17/25 FEBBRAIO 2026
VACANZA A ZANZIBAR

La giraffa ha il cuore

lontano dai pensieri. -

Si e innamorataieri,
e ancora non lo sa.

Stefano Benni

LE NOVITA DEL MESE
% IL PRANZO

CASA SOCIALE
SPADONI
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IL 21 SETTEMBRE CI HA LASCIATO
GILDO BUSTACCHINI
PER TANTI ANNI AUTISTA DELLA
DIREZIONE
MA ANCHE UN AMICO SEMPRE
PRESENTE ALLE ATTIVITA' DEL CRAL

A ROBERTO NOSTRO CONSIGLIERE
ALLA MOGLIE FRANCA
EATUTTII FAMILIARI

LE PIU’ SENTITE CONDOGLIANZE
DAL DIRETTIVO DEL CRAL

PER COMUNICARE CON WOL

Ausilia 333 3775447
Elide 338 5388590
Enza 333 3085112
Gianluca 338 5456584
Luisella 348 5417580
Massimo 339 4726821
Roberto 347 2628895
Susanna 339 4965695
Anche fuori orario:
Claudio 338 9935932
Luca 348 8752483
Vladimiro 334 1569721

AVVISO IMPORTANTE ATUTTII
GENITORI
Si prega vivamente di comunicare la
nascita dei nuovi bimbi nati nel corso
del 2025, al fine di poter predisporre
un elenco esatto per I'acquisto dei
regali per il prossimo Natale.
Inviare le comunicazioni solamente a
questa e_mail: ausil950@alice.it

N
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ATTIVITAEVINGG! 2025/2026;

3 OTTOBRE TORNEO DI PADEL
22/26 OTTOBRE BUCAREST E LA TRANSILVANIA - ISCRIZIONI CHIUSE - POSTI ESAURITI

06/08 DICEMBRE TRANSIBERIANA D'ABRUZZO - ISCRIZIONI CHIUSE - POSTI ESAURITI

17/25 FEBB. 2026 INTERROMPIAMO L'INVERNO CON UNA SETTIMANA AL CALDO DI
ZANZIBAR, L'ISOLA DELLE SPEZIE

SUSANNA STA ORGANIZZANDO UNA BELLA
siovanni Fattori. GIORNATA A LIVORNO CHE COMPRENDE LA VISITA
Ina rivoluzione in
pittura P GUIDATA DELLA CITTA' E LINTERESSANTE
6/9/25 - 11/1/26

MOSTRA AL MUSEO CIVICO VILLA MIMBELLI DEL
PITTORE GIOVANNI FATTORI . LA DATA PREVISTA &
IL 23 NOVEMBRE E PRESTO VI FAREMO AVERE

DETTAGLI E COSTI.

(

IL GIORNO 21/07/2025 & nato MARIO AGNOLETTI
FIGLIO DEL COLLEGA ALBERTO AGNOLETTI

AI GENITORI LE PIU' VIVE CONGRATULAZIONI DAL DIRETTIVO DEL CRAL
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Un contrasto affascinante: la maestosita storica e culturale di Istanbul si unisce ai paesaggi
surreali e geologici della Cappadocia.
Bellissimo viaggio con un gruppo fantastico. Grazie a tutti e alla prossima.
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E' passato un altro Anno ed eccoci puntuali a proporvi il consueto,
tradizionale e immancabile Pranzo dei Soci.
Abbiamo scelto una location a nostro parere straordinaria dove
potremo ritrovarci, divertirci e deliziare il palato.

ANTIPASTO
Squacquerone DOP delle Officine Gastronomiche Spadoni con gnocco fritto .
Mortadella, Salame “MORABRADA” con piadina romagnola

APERITIVO DI BENVENUTO

PRIMO
. Cappellacci verdiripieni al formaggio “Nuvola” al burro artigianale e salvia .
SECONDO
. Rolle arrosto di carni bianche del cortile con patate al forno e frizzaglio di verdure .
DOLCE

. A sorpresa .

PER PARTECIPARE COMPILA IL MODULO IN ULTIMA PAGINA E INVIALO A CRAL ATTIVITA
O VIA MAIL A cralcarira@gmail.com ENTRO E NON OLTRE IL 14/11/2025

La quota di partecipazione a carico degli iscritti é di 15€

Ricordiamo che il pranzo sociale € riservato ai soli iscritti. in deroga a questa disposizione possiamo
accettare colleghi a tempo determinato non iscritti al CRAL. La modalita ¢ la stessa e la quota di
partecipazione é fissata in 47 € che saranno addebitati sul C/C indicato. Gli iscritti che rinunceranno al
pranzo senza preavviso o senza un valido motivo verra addebitata l'intera quota fissata in 47 €

Per Info a altro. Enza 3333085112 Roberto 3472628895

- ,r—( /
99,48018 Faenza RAW .
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Un Grazie particolare a Francesco, il nostro Bravissimo D)
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La Transiberiana d’Italia:

=il treno storico nel cuore dell’Abruzzo
Percor;)?adm’@glom alla'scoperta di borghl,

paesaggi e*~trad|Z|0|m\‘éig'5f‘ l pas;ahEB

Yl T T SRy
In pullman da Ravenna: N 8DICEMBRE2025

1 giorno: OFFIDA - CIVITELLA DEL TRONTO - TERAMO - POPOLI

La prima tappa si fara a Offida, splendido borgo medioevale esempio di storia e tradizioni e terra del
merletto a tombolo. Visiteremo il centro storico con i suoi negozi e molte testimonianze della storia
passata. Pranzo in ristorante tipico.

Nel primo pomeriggio proseguimento per Civitella del Tronto che visiteremo con una con guida locale. E’
una delle fortezze piu grandi d’ Europa e racconta una pagina di storia italiana. E’'una citta-caserma con
vista su Marche e Abruzzo. Il borgo, alla sua ombra, € uno dei piu belli del nostro paese. Percorreremo la
strada piu stretta d'ltalia e offe una panoramica unica sul Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della
Laga.

Proseguimento quindi per Teramo, bellissima cittadina abruzzese, poco inserita negli itinerari turistici.
Avremo tempo a disposizione per una passeggiata in centro storico costellato di palazzi signorili, edifici
storici come il Duomo che ha la particolarita di avere una doppia facciata, una all’'opposto dell’altra, un
teatro ed un anfiteatro romano. Al termine partenza per Popoli, piccolo borgo, famoso centro termale,
circondato dalla naturale bellezza del parco Nazionale della Majella. Sistemazione nelle camere riservate,
cena e pernottamento.

2 giorno:POPOLI- SULMONA - ROCCARASO- CAMPO DI GIOVE -POPOLI
Trasferta da Popoli a Sulmona, raggiungeremo la sua stazione dove partiremo col treno storico, su vetture
Centoporte anni '30 del Novecento, con posti e carrozze assegnati e numerati. Il treno a bordo e dotato di
riscaldamento, in carrozza € presente una guida che illustrera la storia del territorio attraversato. Il
percorso panoramico, attraversando l'abitato di Pettorano sul Gizio ci portera nelle valli di Cansano e
campo di Giove, territorio del parco Nazionale della Majella. Litinerario superando la Maiella,tra boschi e
gallerie fino all’altezza di 1300 metri con percorso spettacolare completamente allo scoperto ci portera
fino alla stazione di Roccaraso, nota meta sciistica. Il piccolo centro storico racchiude in sé un fascino
particolare con i suoi edifici religiosi in stile barocco e i piccoli casolari. Si raggiunge il centro in pochi
minuti a piedi, addobbato a festa per i mercatini di Natale disposti lungo la via e la piazza principale.
Tempo a disposizione per visite e pranzo libero. Ripartenza col treno con percorso inverso verso Campo di
Giove. Visita al centro storico ricco di vicoli e archi dove raggiungeremo la Piazza Duval addobbata per il
Natale con esposizione di tutti i loro prodotti locali e artigianali. Al tramonto accensione delle luminarie.
Partenza per Sulmona. Trasferlmento a Popoll, cena e pernottamento in hotel.
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3 giorno: POPOLI - SULMONA - PESCARA - RAVENNA

Prima colazione in hotel. Partenza per Sulmona dove con la guida locale visiteremo questa deliziosa
cittadina indiscussa capitale del confetto. Nel centro storico dove ammireremo diversi monumenti di
pregio. Non potra mancare una visita ai negozi produttori del goloso, tradizionale e colorato confetto.
Pranzo libero. Proseguimento per Pescara, importante centro storico-culturale dove con la guida locale
visiteremo la “Pescara vecchia” e il famoso rione di Portanuova, con una panoramica di questa citta dove
sorgono i monumenti pit importanti, come la chiesa di Gerusalemme e la casa natale di Gabriele
D’Annunzio, dichiarata patrimonio culturale nazionale in epoca fascista che oggi ospita numerose
collezioni d’arte. Passeggiata sul “Ponte al mare”: € uno dei ponti strallati piu lunghi e ampi non solo
d’ltalia, ma anche d’Europa con vista mozzafiato sul porto, sul Parco della Majella e sul Massiccio del Gran
Sasso. Al termine della visita breve tempo a disposizione e partenza per il rientro previsto in serata.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Elide
ISCRITTI €405,00 FAMIGLIARI aventi diritto € 472,00 INVITATI € 540,00
Camera singola 65,00 €

PROGRAMMA TRENO STORICO 7 DICEMBRE 1" PARTENZA Programma indicativo e soggetto a modifiche.
08:45 Ritrovo in stazione a Sulmona, per controllo titolo di viaggio e incarrozzamento.

09.00 - partenza del treno storico dal binario 1 della stazione di Sulmona.
Percorso panoramico risalendo la Maiella fino a svalicare a quasi 1300 metri di quota sugli Altipiani Maggiori
d'Abruzzo, con percorso spettacolare fino a Roccaraso.

10.45 - Dopo 52 km di salita e quasi 1000 metri di dislivello, il treno storico arriva alla stazione di Roccaraso.

Dalla stazione si raggiunge il centro del paese in pochi minuti a piedi, addobbato a festa per i mercatini di Natale
disposti lungo via Roma e piazza Leone, tra hotel bar e ristoranti che da sempre caratterizzano la nota localita
sciistica. Animazione, musica natalizia e le tradizionali casette con esposizione di artigianato e lavorazioni a
mano proveniente dalle varie zone limitrofe tra Abruzzo e Molise, cioccolateria e dolci, vin brule, prodotti tipici.
Per quanti lo desiderano, presenti anche vari ristoranti e locali nei quali pranzare (suggerita la prenotazione
anticipata).

14.30 - Partenza del treno storico, direzione Campo di Giove.

15.10 - Arrivo alla stazione di Campo di Giove, in un suggestivo ed inedito incrocio in stazione con l'altro treno
storico di giornata.

Dalla stazione si raggiunge il centro storico del paese in pochi minuti a piedi, entrando nell'area dei mercatini di
Natale di Piazza Duval, addobbata a festa per ['occasione. Sul posto le tradizionali casette con esposizione di
prodotti artigianali, lavorazioni del legno, tessuti e lavori a mano, oltre all' area degli stand gastronomici con
piatti caldi, polenta, zuppe, dolci, bevande e produzioni tipiche della zona della Maiella, dagli infusi, ai liquori, ai
prodotti caseari. Tra le vie del paese animazione natalizia e musica itinerante.

Al tramonto, accensione delle caratteristiche luminarie.

18.00 - partenza del treno storico.

18.45 - rientro finale a Sulmona.




327 - 0TTOBRE 2025

PAGINA 10

IL -0yl

U\\I/AVE

PALUMBO Xa

ORARI DEI VOLI:

17/02 DAVERONA H.20.30
18/02 ZANZIBAR H.06.30
25/02 ZANZIBAR H.08.30
25/02 VERONA H.15.10

Il Palumbo Waves Resort: € resort 4 stelle, con la qualita e gli standard, soprattutto culinari, che
contraddistinguono l'ormai celebre catena nostrana. La sua posizione leggermente rialzata rispetto alla
spiaggia fa si che gran parte dei clienti possano godere, direttamente dai terrazzini delle camere, di una
suggestiva vista sulla baia di Kendwa, indubbiamente una delle pit incantevoli di Zanzibar, con la sua
profonda spiaggia di sabbia bianchissima, quasi accecante quando il sole splende. Valore aggiunto indiscusso
di questa struttura, il Palumbo Beach Club, a 250 metri dall’hotel e direttamente sulla spiaggia di Kendwa: bar,
ristorante e zona attrezzata con lettini e ombrelloni dedicati in esclusiva agli ospiti Palumbo dove e possibile
trascorrere in relax gran parte della giornata, usufruendo di pranzo, merenda e tea time, nonché di tutte le
bevande incluse previste dal trattamento. Da non perdere la terrazza Rooftop dell’hotel per degustare gli ottimi
cocktail della casa con una vista incomparabile sulla baia di Kendwa

Kendwa é situata a 250 m dall’lomonima spiaggia e dal Palumbo Beach Club, 55 km da Stone Town e dal suo
aeroporto. E’ sempre disponibile su richiesta servizio navetta gratuito per la spiaggia. A pagamento shuttle bus
per il centro citta. La spiaggia a 250 m, di finissima sabbia bianca, con ombrelloni, lettini e teli mare a
disposizione. E facilmente raggiungibile a piedi grazie a un sentiero che attraversa il villaggio locale o con la
navetta gratuita a disposizione degli ospiti. Trovandosi sul versante nord-occidentale dell’isola, il fenomeno
delle maree € notevolmente affievolito, il che consente la balneazione durante U'intero arco della giornata. Le
120 camere (20 m?) con servizi privati, asciugacapelli, aria condizionata, ventilatore a parete, minifrigo,
cassetta di sicurezza balcone o terrazza. Connessione wi-fi gratuita nelle aree comuni;

1 ristorante principale a buffet per colazione e cena;

1 ristorante in spiaggia a buffet aperto per pranzo, con specialita tradizionali swahili e piatti della cucina
italiana. A pagamento, possibilita di cenare presso il ristorante con specialita di pesce sul rooftop dell'hotel;

3 bar, di cui uno in spiaggiae uno, a pagamento, sul rooftop.;

2 piscine, di cui una nell’area della spiaggia, attrezzate con ombrelloni, lettini e teli mare a disposizione e
connessione wi-fi gratuita presso le aree comuni. A pagamento, servizio lavanderia, negozio di souvenir, ufficio
cambio, massaggi e, su richiesta, medico. Uno staff di animazione internazionale organizza un leggero
programma d’intrattenimento diurno e serale.Palestra, biliardo, aquagym e beach volley. A pagamento, nelle
vicinanze, possibilita di effettuare sport acquatici motorizzati e non. Trattamento soft all inclusive include:
colazione e cena con servizio a buffet, pranzo con servizio a buffet presso il ristorante in spiaggia Palumbo
Beach,

consumo illimitato di bevande analcoliche in bicchiere durante i pasti e presso il bar principale e quello in
spiaggia (h.10-22) - snack (h.11) e tea time (h.17) presso il bar in spiaggia

- late breakfast presso il bar principale (h.10-12)

Escursione Stone Town cultura e Spice Tour (giornata intera escluso pranzo e bevande): la citta di Stone Town,
dichiarata nel 2000 Patrimonio dell’Umanita dall’lUNESCO, fu la capitale del sultanato di Zanzibar e centro
amministrativo coloniale durante 'occupazione britannica. Oggi & una delle citta di maggiore importanza
storica dell’Africa Orientale. La sua architetturariflette la molteplicita di influenze che definiscono la cultura
swahili: elementi moreschi, arabi. Persiani, indiani ed europei sono riconoscibili agli occhi dei piu attenti
osservatori. Il Mercato Centrale, il Museo degli Schiavi e la Chiesa Anglicana non faranno altro che arricchire
questa immersione nella cultura locale. Potrete fare shopping nei numerosi negozi di artigianato e souvenirs.
La storia di Zanzibar sarebbe incompleta senza menzionare i chiodi di garofano, la cannella e il pepe tra le
tante spezie introdotte sull’isola dal Sultano dell’Oman. Immersi in una piantagione dell’entroterra avrete
modo di scoprire le incredibili proprieta alimentari, mediche e terapeutiche delle piante e delle molteplici
spezie tipiche di questo verde paradiso.
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Quota individuale di partecipazione : (Minimo 25 partecipanti)

Iscritti €2.220,00 Famigliari € 2.370,00 Invitati € 2.520,00
Camera singola su richiesta ( costo non ancora disponibile)

LA QUOTA COMPRENDE: Trasferimento privato da Ravenna all’aeroporto di Verona A/R - Volo speciale Neos
da Verona a Zanzibar e ritorno in classe economica - franchigia bagaglio 23 kg - tasse ed oneri aeroportuali -
sistemazione in camere doppie con servizi privati - trattamento di soft all inclusive - trasferimenti
dall’aeroporto all’hotel e viceversa- assistenza in loco di personale specializzato- escursione intera giornata
Stone Town - assicurazione medico-sanitaria ed annullamento.

LA QUOTA NON COMPRENDE: - Infrastructure Tax di 5,00 Usd a notte a persona da regolare in loco al
momento del check-in in hotel- Visto obbligatorio -assicurazione obbligatoria - mance- Extra di carattere
personale e facoltativo in genere -Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”.

DOCUMENTI NECESSARI:

Passaporto con validita residua di almeno 6 mesi e almeno una pagina libera.

QR Code ricevuto a seguito dell’acquisto dell’assicurazione obbligatoria (ZIC) sul sito https://visitzanzibar.go.tz
al costo di 44 dollari per persona. Nel caso venga richiesto all’agenzia viaggi occorre considerare euro 15,00 di
diritti a persona.

Visto di ingresso per la Tanzania: da richiedere almeno 10 giorni prima dell’arrivo sul sito
https://visa.immigration.go.tz al costo di 50 dollari per persona. Nel caso venga richiesto all’agenzia viaggi
occorre considerare euro 30,00 di diritti a persona

Escursione facoltativa: (quota indivuale €140,00)

Nakupenda: Prison Island e Sand Bank (giornata intera incluso pranzo e bevande) Un’ imperdibile giornata che
unisce storia e natura in un mix indimenticabile. A bordo dei Dhow, tipiche imbarcazioni zanzibarine, si
approdera a Prison Island, anticamente adibita a luogo di detenzione per gli schiavi ed attuale riserva delle
tenerissime tartarughe giganti. Successivamente si navighera verso Nakupenda, unalingua di sabbia
bianchissima incorniciata da acque cristalline in cui rilassarsi e fare snorkeling. Dopo un pranzo a base di pesce
alla griglia e fresca frutta tropicale ci sara il tempo per un ultimo bagno.

Questa escursioine € possibile inserirla nel programma solo se acquistata dall’intero gruppo, diversamente
dovra essere gestita in loco.

Per quanto riguarda l’escursione in Tanzania al parco Nazionale Mikumi,che qualcuno ha richiesto, per un safari
giornaliero non ho ancora notizie.

Visto il pochissimo tempo datomi per confermare i posti in aereo avrei bisogno di sapere

entro il 17 ottobre chiintende partecipare a questo viaggio mediante una
preiscrizione utilizzando il modulo in calce al giornalino.

Grazie - Susanna 339 4965695

v
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Sono disponibili altri teli mare identici a quelli consegnati a inizio anno
a tutti i soci. Riassumiamo che sono in ottima microfibra, leggerissimi e
poco ingombranti. Hanno due tasche laterali porta oggetti e 4 taschini
negli angoli per fissarli al lettino. In 2 colori come nella foto che sono:
Arancio, Azzurro. Di

Li offiramo al prezzo di 12€ cad.
Se siete interessati Richiedeteli (specificando il colore) utilizzando il
solito modulo in calce al giornalino e inviatelo a mezzo posta o via mail

a cralcarira@gmail.com

Per info contattate Roberto al 3472628895
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Silamo Soci di

STADERA

Vi ricordiamo che il CRAL é Socio di questa bella e interessante realta
che propone prodotti giusti, buoni e sostenibili. Per conoscere meglio
la Cooperativa consultate il sito: https://www.staderacoop.it
o ancor meglio visitate il negozio dove potrete fare la spesa

: ERCATO
I cooeerarive

e ey
¥

wistaderacoop.it 8

, r'tps:_/ 7

=
=5 Y
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Stadera € una cooperativa di consumo indipendente che gestisce un negozio di
alimentari con tanti prodotti sfusi, locali e sostenibili. La cooperativa conta oggi
circa 700 famiglie associate e con il suo modello di autogestione si pone
I'obbiettivo di rendere accessibile la spesa sostenibile.

Tanti prodotti della gamma in vendita in negozio provengono da filiera corta,
ovvero Stadera si rivolge direttamente al produttore. Questa scelta ci consente
di contenere i prezzi e riconoscere un prezzo giusto e adeguato al lavoro del
produttore e alle sue conoscenze.

Il negozio propone inoltre una gamma di prodotti sfusi alimentari e prodotti per
la casa alla spinaq, si evitano imballi plastici che diventano presto rifiuti e si
risparmia anche sulla spesa.

I soci e le socie di Stadera sono parte attiva della governance: é attivo un
coordinamento e diversi gruppi operativi impegnati in attivita specifiche.
Stadera & una fucina di idee, una cooperativa innovativa che vuole avere un
impatto positivo sul territorio.

Orari di apertura ;

Lunedi 17:30-19:30

Martedi 9:30-13:30/16:00-19:30 S‘[ D[
Mercoledi 9:30-13:30 / 16:00 - 19:30 SPAZI0-MERCATO
Giovedi 9:30-13:30/17:30-19:30 ¢ PERATIVO
‘;:::::' :;gg ; g:g ; ig;gg ] iggg ® ViaA. Cesari, 73 - 48121 - Ravenna

Domenica Chiuso e 0544 /1820821
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nelle FPrlonide

o/ \UDLOR HOME

Vi proponiamo questo bel Residence
con il quale abbiamo stipulato una :
interessante convenzione valida per tutti gli iscritti. Si trova appena fuori Predazzo
ai margini del bosco sulla strada che porta al Parco naturale di Paneveggio/Rolle.
Ottimo sia per l'estate che per l'invervo. Belle camere, una piccola SPA e tanti
servizi compresa La fermata del Bus gratuito proprio di fronte alla struttura.

Per uteriori info consultate il sito https://www.residencecolorhome.it

per tutte le prenotazioni dirette:

. Sconto del 10% per soggiorni dal 29 Giugno al 07 Settembre, e soggiorni dal
01 Dicembre al 05 Aprile

. Sconto del 15% per soggiorni in tutti gli altri periodi

Fino a 14 giorni prima dell’arrivo in struttura si puo disdire senza penali.

Il nostro referente della struttura e il Sig. Stefano che potrete contattare
direttamente al 0462501651 o via @mail a info@residencecolorhome.it
presentadovi come soci CRAL e presentando la Vostra tessera alla
struttura il giorno di arrivo.
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DOLOMITI

Vi proponiamo la convenzione stipulata con il residence
c UBRES DOLOMITI CLUBRES

A tutti i soci CRAL LA CASSA DI RAVENNA APS, noi della Dolomiti Clubres riserviamo
uno spazio esclusivo dedicato alle vostre vacanze: estate 2025 — inverno 2025/26.

Viricordiamo brevemente la nostra azienda:

Siamo una catena di Residence ed Hotel ubicat in varie destinazioni turistiche del territorio italiano, in particolare siamo
proprietari e gestiamo direttamente le seguenti strutture. Possiamo riservarvi la convenzione nej periodi ed esclusioni
sotto riportate;

Dolomiti:ESTATE Dolomiti:INVERNO
Trenting — Vol di Fiemme — Covalese: Trentino — Val &i Flemme — Cavalese:
CENTRO VACAMZE VERDNZA - Hotel Resort - Club residence CENTRO VACANZE VEROMNZA - Hotel Resort - Club residence
Escluso Il mese di agosto Fing gl 20/12 —e mese di marzo
Trenting — San Martine di Castrozza Trenting — 5an Maortino of Castrozza
SPORTING - Club residence SPORTING — Hatel - Club residence
23 agosta Escluso dal 26 dicembre al D6 gennaio
Trentine — Vol di Fasso - Moena Trenting — Vol di Fosse - Conazei
ADLER Hotel Resort - Club residence AL SOLE - Hotel Resort — Club residence
Dol 7 settembre al 30 oftobre Fino gl 20/12'—dol 6 @l 31 gennaio —dal 7 ol 28 morzo
Trentine — Falgaria Trentino — Val &i Fassa - Moena
ALASKA - Residence ADLER - Hotel Resort — Club residence
Escivso Il mese di agoste Finoal 20/12 —dol 6 al 31 gennoio — dal 7 ol 28

morzo ALASKA - Residence
Escluso a'a. 26 dicembre ol 06 gennaio

Ma anche i nostri obbiettivi:

La filosofia comune a tutte le nostre strutture e quella di offrire accanto ad appartamenti tradizionali ed unita
aiberghiere molto curate, vari e articolati servizi complementari che vanne dal miniclub per bambini agli esclusivi
centri benessere AqualVitalis, con uno ssuardo attento alla ristorazione, particolarmente ricca ed accattivante, e il
massimo impegno dedicate afle numerose attivita sportive proposte,

Sulle quote che potrete visualizzare e prenotare sul nostro sito, www.clubres.com, si riconosce ai vostri soci gli scont
sptio riportati, attivando il codice sconto CRALRA da inserire in fase di prenotazione:

Val di Fiemme Val di Fasza
Fermula Club residence; sconto 15% 10%
Formula Hetel: sconto 15% 10%

Resta inteso che tali scont non sono cumulahbili con altre promozioni e offerte che Dolomiti Clubres attivera nel corso

dellanno.

Tariffa non rimborsabile; in caso di cancellazione (per gualungue motivo e da calcolarsi sull'importo totale) della
prenotazione effettuata a Tariffa non refundable le penali di cancellazione sono: 40% dal momento della
prenotazione fino a 16 giorni prima dell'arrivo;

50% da 15 a 7 giorni prima dell'inizio soggiorno;

100% dopo tali termini e in caso di no-show.

Messun rimborso @ previsto in caso di modifica, cancellazione o mancata presentazione.

Messun rimborso in caso di arrivi posticipati o partenze anticipate, pasti non consumati.

INFORMAZIONI CENTRO PRENOTAZIONI
TEL: 0461-1636686 - www.clubres.com - groupsi@ clubres.com — rif: Sabrina Taddei
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Il Collega Sandro Meneghini ci propone un appartamento a Folgarida Alta
con accesso diretto alle piste da sci e a percorsi e sentieri. Dista 5 Km da
"Trentino Wild", 7 Km da Madonna di campiglio, 18 Km dalle Terme di Pejo
e 25 Km dal Passo del Tonale

L'appartamento € un monolocale con balcone bello e confortevole,
adatto a due persone e provvisto di posto auto coperto.

Per ulteriori informazioni contattare Telefonicamente o0 a mezzo
WhatsApp Sandro Meneghini al numero 3393140839
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VIA S. GRE(‘:ORIO ARMENO‘ZS"“
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- CELL. 339 6440309 - ‘338 2872249

: CASADODOGUESTHOUSE@GMAIL.COM -
e )SITO WWW.CASADODO.IT

- h'-i- -

Ci propongono nel pieno centro di Napoli, in Via S. Gregorio Armeno 28, un
monolocale 4 posti letto di recente ristrutturazione con tutto a norma. | costi sono
veramente competitivi. Ai soci del Cral applicherebbero uno sconto del 15% sui
prezzi sottoriportati.

Per info e prenotazioni telefonare ai numeri 3396440309 - 3382872249

o inviare una mail a casadodoguesthouse@gmail.com

Fino al 14 Luglio

80 € al giorno x 2 persone
90 € al giorno x 3 persone
100 € al giorno x 4 persone

dal 15 Luglio al 15 Settembre
90 € al giorno x 2 persone

100 € al giorno x 3 persone
110 € al giorno x 4 persone
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VIA CATAJO, 6 - 35036 MONTEGROTTO TERME (PADOVA)
TEL. +39 049793144 - FAX +39 04989311666 - info@termemarconi.it - www.termemarconi.it

Proponiamo una quota soggiorno tutto compreso. Per tutto compreso si intende che nella
quota e Incluso: il trattamento di pensione completa oppure mezza pensione oppure
pernottamento e colazione, sono incluse le bevande ai pasti al ristorante (1/2 It di acqua
minerale e 1/4 It di vino della casa, a pasto), incluso l'accesso alle 4 piscine termali con
dotazione di accappatoio, € incluso & Incluso l'accesso alla zona termale alta SPA (che
comprende Sauna Finlandese, Bagno Turco e una ben attrezzata palestra).

La quota di convenzione proposta In PENSIONE COMPLETA é di :

Per chi non effettua la fangoterapia termale:

» 75.00 Euro per notte, per persona, In stanza doppia o matrimoniale

» 85,00 Euro per notte, per persona, in stanza singola

Per chi effettua la fangoterapia termale:

» 71,00 Euro per notte, per persona, In stanza doppia o matrimoniale

» 81.00 Euro per notte, per persona, In stanza singola

La quota di convenzione proposta In MEZZA PENSIONE é di :

* 69.00 Euro per notte. per persona, in stanza doppia o matrimoniale

* 79,00 Euro per notte, per persona, in stanza singola;

La quota di convenenzione proposta In PERNOTTAMENTO E COLAZIONE é di:

» 53,00 Euro al giorno per persona, in stanza doppia o matrimoniale;

* 63,00 Euro al giorno per persona, in stanza singola

In presenza di Famiglie e bambini saranno applicati, dal 3° letto in poi, i seguenti sconti:
» bambini fino a 3 anni compresi totalmente gratis;

* bambini dai 4 anni ai 12 anni compresi sconto del 30% ;

 dal 13 anni sconto del 10%.

i prezzi indicati sono per un soggiorno di 3 notti.
La convenzione non é applicabile nei periodi qui di seguito specificati:

24/12-06/01 18/04-21/04 25/04-04/05 30/05-02/06 10/08-24/08 31/10-03/11

Per soggiorni di 2 giorni verra applicato lo sconto del 5% sul prezzo di listino.




Le Offerie Alimentari del CRAL

Cognome e Nome

Da inviare a CRAL OFFERTE ENTRO IL 25 Ottobre 2025

Dipendenza
Tel. Cell.
¥ -
S | @mail:
N
L | Vi Autorizzo ad addebitare sul rapporto softoindicato
[aa]
S | FIL Conto CIN
—
(=]
p .
r— Firma
ON
oD
7
7
CAFFE' - ILL cod € % kg g.tda importo
&Y |Macinato Moka (barattolo 250 gr, multipli di 4 barattoli) 1000 23,00
F
é Espresso in Cialde (scatola da 40 pezzi multipli di 3 confezioni) 1010 25,00
E Capsula Rossa Tostatura Media (conf. da 18 capsule, multipli di 3 barattoli) 1020 23,00
(=
Capsula Nera Tostatura Forte (conf. da 18 capsule, multipli di 3 barattoli) 1030 | 23,00
CIOCCOLATO — CUBA VENCHT cod € % kg g.ta importa
Perla gianduia fondente 1100 | 19,00
Chocoviar arancia 1110 19,50
Cubotto puro extra fondente 1120 18,00
Cuba thum 1130 16,00
Cremino Pistacchio 1140 20,00
Lingottino nocciolato al latte 1150 19,00
MIELE - APICOLTURA ASIOLI cod ! al pezz g.ta importo
Miele Acacia, 1 kg 1200 15,50
Miele Castagno, 1 kg 1210 12,50
- Miele Millefiori, 1 kg 1220 11,50
—— |Pappa Reale, 10 gr 1230 13.30
=k
":: Polline, 200 gr 1240 ( 10,50
B [Propoti, solusione 20%, 20 ml 1250| 8,50
e
,__...:: PRREMIGIANC - VACCHE ROSSE cod € al kg g.ta importo
L Parmigiano Reggiano "Vacche Rosse", 24/30 mesi (ottimolll) 1300 22,50
—)
1L Parmigiano Reggiano "Vacche Rosse", 12/18 mesi da pasto (ottimo!!) 1310 15,50
sl |Parmigiano Reggiano "Vacche Rosse", oltre 30 mesi (ottimolll) 1320 26,00
—
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= |OLIO - MANCINI (ABRUZZO) cod £ g.ta importo
z Olio Extravergine 100% italiano, spremitura a pietra, lattina 5 It 1400 | 56,00
% Olio Extravergine 100% italiano, spremitura a pietra, lattina 3 It 1410 34,00
Olio Extravergine 100% italiano, spremitura a pietra, lattina 2 It 1420 25,00
Olio Extravergine 100% italiano, spremitura a pietra, lattina 1 It 1430 12,50
Olio Extravergine 100% italiano, spremitura a pietra, bottiglia 0,75 It 1440 11,30
(ATTENZIONE!! I prezzi di questi oli sono passibili di variazioni)
o OLIO — INTINTI (PUGLIA) cod = g.ta importo
% Olio Extravergine, spremitura a freddo, classico, lattina 5 It 1500 73,00
E Olio Extravergine, spremitura a freddo, fruttato, lattina 5 It 1510 78,00
o- (ATTENZIONE!! I prezzi di guesti oli sono passibili di variazioni)
SALUMI E ALTRO - ROSS5I TRANQUILLO cod € al kg g.ta importo
Parmigiano Reggiano, 1° qualita, 28/30 mesi 1600 | 18,50
Parmigiano Reggiano, 1° qualita, 18/20 mesi, da pasto 1610 1740
Salame Felino IGT, puro suino, intero circa 800 gr 1620 1940
Coppa di Parma, trancio da circa 900 gr 1630 22,90
Culatello con Cotenna, intero circa 4 kg 1640 | 28,90
Salame Strolghino di Culatello, sottovuoto circa 230 gr (€ al pezzo) 1650| 6,00
Zampone Precotto Astucciato, circa 1 kg (€ al pezzo) 1660 | 16,50
Cotechino Precotto Astucciato, circa 500 gr (€ al pezzo) 1670| 6,90
Stinco Precotto al Forno Astucciato, circa 650 gr 1680 | 12,90
Prosciutto Intero di Parma con Osso, incartato circa 10/12 kg 1690 | 19,80
E Prosciutto Intero di Parma Disossato Sottovuoto, circa 8/10 kg 1700 24,90
__I:Ll:'.: Prosciutto Dimezzato di Parma Sottovuoto, circa 3,5/4 kg 1710 24,90
:'l_l-'i Aceto Balsamico di Modena "Villa Estense” (bottiglia da 500 ml, € cadauna) 1720 2,90
?:: Funghi Porcini Secchi Qualita Speciale, 50 gr (€ cadauno) 1730 8,90
':’: Malvasia Bianco Frizzante Secco, 6 bottiglie (€ confezione) 1740 | 30,90
_L_]"—L Olio Extravergine d'Oliva di Spoleto, 100% italiano, 750 ml (€ cadauno) 1750 10,80
=
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Le Offerte Alimentari del CRAL

VINI TRENTINC ALTO ADIGE - 5. MICHAEL-EPPAN cod £ cartonedg.ta importo
Sauvignon DOC,2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 1890 | 81,00
Pinot Noir DOC,2024,cartone da 6 bottiglie, rosso 1895 | 77,00
VINI TRENTINQ — ENDRIZZI cod £ cartoneg.ta importo
Pinot Grigio DOC, 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 1900 | 55,50
Chardonnay DOC, 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 1910 55,50
Muller Thurgau DOC. 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 1920 55,50
Gewurztraminer Trento DOC, 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 1930 71,00
Reisling Trento DOC. 2023,cartone da 6 bottihglie bianco 1935 71,00
Dosaggio Zero Riserva DOC: 2020, cartone da 6 bottiglie rosso 1938 | 138,00
Teroldego Rotaliano DOC, 2023, cartone da 6 bottiglie, rosso 1940 | 62,00
Lagrein Trentino, DOC, 2022, cartone da 6 bottiglie, rosso 1950 63,00
VINI FRIULI - FORCHIR cod £ cartonedg.td importo
Ribolla gialla IGT 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 1995| 43,00
Friulano "Tocai", 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 2000 | 40,00
Refosco dal Penducolo Rosso DOC, 2023, cartone da 6 bottiglie, rosso 2010 42,00
Prosecco extra dry joy, cartone da 6 bottiglie 2020| 36,00
Ribolla gialla brut, cartone da 6 bottiligie 2030 | 48,00
VINI VENETC — CORTE GIARA (VALPOLICELLARZ) cod £ cartoneg.ta importo
Ripasso Valpolicella DOC, 2023, cartone da 6 bottighe, rosso 2100| 69,00
VINI VENETO — VILLA SCERIMAN (COLLI EUGANET) cod £ cartonedg.ta importo
Cabernet Sauvignon DOC, 2021, cartone da 6 bottiglie, rosso 2200| 36,00
VINI ROMAGNA - BENEDETTI cod ! al pezzg.ta importo
Sangiovese Rubicone IGP, cartone da 6 bottiglie, rosso 2300 18,00
Pignoletto Frizzante DOC, confezione da 6 bottiglie, bianco 2310 20,00
Albana Dolce Frizzante, confezione da 6 bottoghe, bianco 2320 18,00
Trebbiano Rubicone Frizzante IGP, confezione da 6 bottiglie, bianco 2330| 17,00
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E VINT ROMAGNA - LONGANEST cod ! al pezz g.ta importo
"\ Burson Etichetta blu, cartone da 6 bottiglie, rosso 2400 39,00
% Rambela cartone da 6 bottiglie, bianco 2410 31,00
Rambela Spumante Brut cartone da 6 bottighe, bianco 2420 39,00
VINI ROMAGNA — NESPOLI cod £ cartoneg.ta importo
Albana Secco Campodor DOCG, 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 2400 | 48,00
Nespolino Trebbiano/Chardonnay IGT, 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 2410 33,00
oJ Pagadebit DOC, 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 2420 42,00
: Sangiovese Fico Grande DOC, 2023, cartone da 12 bottighe, rosso 2440 66,00
C% Nespolino Sangiovese/Merlot IGT, 2023 /24, cartone da 6 bottiglie, rosso 2450 | 33,00
E VINI TOSCANA — TENUTA DI SESTA (MONTALCINO) cod 2 cartoneqg.ta importo
Rosso di Montalcino DOC, 2023, cartone da 6 bottiglie, rosso 2500 72,00
Brunello di Montaleino DOCG, 2020, cartone da 6 bottiglie, rosso 2510 162,00
VINI TOSCANA — SAN FELICE (CHIANTTI}) cod £ cartoneg.ta importo
Chianti Classico DOCG, 2021/2022, cartone da 6 bottiglie, rosso 2600 66,00
VINI LAZTCQ - CASALE DEL GIGLIQ cod £ cartoneq.td importo
Vieognier IGT, 2024, cartone da 6 botuglie bianco 2630 | 351,00
Petit Verdot IGT, 2023, cartone da 6 bottiglie rosso 2660 | 54,00
VINI PUGLIAZ — CANTELE cod £ cartoneg.ta importo
Primitivo Salento IGT, 2023, cartone da 6 bottiglie, rosso 2700 45,00
Negroamaro Salento IGT, 2022, cartone da 6 bottiglie, rosso 2710 45,00
‘:] Negroamaro Rosato DOC, 2024, cartone da 6 bottiglie, rosato 2730 42,00
?: VINI SICILIA — FINZ cod £ cartoneg.ta importo
—:__: Giillo Kebmillo Sicilia DOC (BIO), 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 2800 45,00
EI Zibibbo Secco IGT, 2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 2810 51,00
.-—-_|:'| Syrah IGT, 2021, cartone da 6 bottiglie, rosso 2830 57.00
i VINI SARDEGNA - GALLURA cod Z cartoneg.ta importo
'LE]I Vermentino Canayli DOCG, 2023 /2024, cartone da 6 bottiglie, bianco 2900 | 60,00
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YINl BAG-IN-BOX

Chardomnay IGT (Bertiolo). confezione da 5 It, bianco 3100 | 1s5.00
Sauvignon IGT (Bertiolo). confezione da 5 It. bianco 3110 | 15.50
Passerina IGT (Velenost), confezione da 3 It bianco 3115| 14.00
Chardonnay DOC (Verona) ., confezione da 3 It bianco 3118 | 11,00
Pinot Grigio DOC (Verona). confezione da 3 It. bianco 3120 11.00
Teroldego IGT (Valdadige). confezione da 5 It, rosso 3130 | 14,00
Cabernet Sauvignon IGT (Bertiolo), confezione da 5 It. rosso 3140 | 15.00
Merlot DOC (Verona). confezione da 3 lt. rosso 3150 11.00
Piemonte Rosso DOC (Govone). confezione da 3 It rosso 3160 | 12.50
Montepuleiano d'Abruzze DOC (Frentana). confezione da 3 It. rosso 3170 | 12.00
Nero di Troia IGT (Ruvo di Puglia), confezione da 3 It, rosso 3180 | 13.00
777 ,

[/ [

777, 777,

cod € 400 grg.ta

FORMAGGI - CASETFICIC BUON PASTORE importo
Teodorico, pecorino stag.min.3 mesi in grotta sottovuoto da circa 400 gr 3200 7,50
Il Gudarello, pasta semidura e cruda di capra sottovuoto da circa 400 gr 3210 825
Sboceato di Sant'Alberto, pecorino stag.min.2 mesi in grotta sottov. da circa 400 § 3220 7,50
Bizantino, pecorino stag.min.> mesi in grotta sottovuoto da circa 400 gr 3230 9,70
= Affinato al Vino, pecorino 60 giorni lavato nel vino sottovuoto da circa 400 gr | 3250 7,90
-I—_»: Caciotta classica a pasta morbida con latte vaccino sottovuoto da circa 400 gr 3262 5,70
—1, ||Caciotta al tartufo pasta morbida con latte vaccino sottovuoto da circa 400 gr 3264 8,10
—_—
;ll Confettura di pesche 3272 4,40
—— ||Confettura di albicocche 3274 440
—L o B 3276 | 440
g Confettura di ciliegie r
L (| Kiwi giallo caramellato 220 gr. 32801 520
. 3312
= Succo di pesca 3312 3,30
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OLIO E ALTRO - OLETFICTIO PECCT

cod ! al pezz g.ta importo

Olio EVO bag-in-box - confezione da 5 It 3400| 75,00
Olio EVO bag-in-box - confezione da 3 1t 3405 | 50,00
Pasta con grano proprio - Trofie - 500 gr 3435 427
Pasta con grano proprio - Spaghettom - 500 gr 3440 427
Pasta con grano proprio - Pennette - 500 gr 3445 427
Pasta con grano proprio - Tagliatelle - 250 gr 3450 3,34

(ATTENZIONEN I prezzi di questi oli sono passibili di variazioni)

FORMAGGT E ALTRO - PORTA DI SOTTO

cod ! al pezzg.td importo

Formaggio di Fossa Classico - sottovuoto da circa 400 gr 53500 16,25
Formaggio di Fossa Fermentato nel Grano - sottovuoto da circa 400 gr 3505 | 17,05
Caprino di Fossa - sottovuoto da circa 400 gr 3510 17,50
Salame Casereccio - senza conservanti - sottovuoto da circa 350 gr 3515| 15,00
Lonzino di maiale stagionato - sottovuoto da circa 350 gx 3520 15,00

TOTALE
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PER NON DIMENTICARE.... 11 SETTEMBRE2001

LA MATTINA DELL'11 SETTEMBRE 2001, HONOR ELIZABETH WAINIC, 27 ANNI, SI IMBARGO SUL VOLO UNITED AIRLINES 93.
DOVEVA SEMPLICEMENTE RAGGIUNGERE UN INCONTRO DI LAVORO CON LA DISCOVERY CHANNEL STORES, IGNARA — COME
MILIONI DI PERSONE QUEL GIORNO — CHE IL MONDO STAVA PER CAMBIARE PER SEMPRE.

AMETA VOLO, QUANDO | TERRORISTI PRESERQ IL CONTROLLO DELLAERED, IL CAOS E LA PAURA AVVOLSERO | PASSEGGERI. IN
QUEL MOMENTO DISPERATO, HONOR FECE UNA SCELTA STRAORDINARIA: NON PENSARE A SE STESSA, MA AGLI ALTRI.

ALLE 9:53 DEL MATTINO, RIUSCI A CONTATTARE LA SUA MATRIGNA. LA VOCE ERA CALMA, NONOSTANTE LA TRAGEDIA
IMMINENTE. NON PARLO DI SE, NON SI LAMENTO DEL SUO DESTINO. CON UNA LUCIDITA DISARMANTE, GERGO DI DARE CONFORTO:
“MI DISPIACE CHE SARA MOLTO PIU DIFFICILE PER VOI CHE PER ME."

LE SUE ULTIME PAROLE, POCO PRIMA CHE | PASSEGGERI DEL VOLO 93 SI LANCIASSERO IN UN ATTO DI CORAGGIO PER RIPRENDERE
|L CONTROLLO DELLA CABINA DI PILOTAGGIO, FURONO UN ATTO DAMORE PURG:

“DEVO ANDARE. STANNO ENTRANDO NELLA CABINA DI PILOTAGGIO. VI VOGLIO BENE."

HONOR, INSIEME AGLI ALTRI UOMINI E DONNE CORAGGIOSI SU QUEL VOLO, MOSTRO IL VOLTO PIU LUMINOSO DELLUMANITA IN UN
MOMENTO DI BUIO ASSOLUTO. NON PENSO ALLA PAURA, MA ALLA FAMIGLIA, ALUAMORE, AL DOVERE.

QUEL GIORNO, IL VOLO 93 NON RAGGIUNSE MAI L'OBIETTIVO DEI TERRORISTI. GRAZIE AL SACRIFICIO DEI PASSEGGERI, IL VELIVOLO
PRECIPITO IN UN CAMPO A SHANKSVILLE, PENNSYLVANIA, IMPEDENDO UN ULTERIORE ATTAGCO DEVASTANTE.

LA STORIA DI HONOR ELIZABETH WAINIO CONTINUA A VIVERE COME ESEMPIO DI FORZA, AMORE E CORAGGIO SILENZIOSO. NEL
DOLORE IMMENSO DI QUELL 11 SETTEMBRE, LE SUE PAROLE E IL SUO GESTO CI RICORDANO CHE ANGHE NEI MOMENTI PIU
TERRIBILI, IL CUORE UMANO PUO SCEGLIERE DI BRILLARE.
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La farmacia ci rinnova la convenzione con
le stesse modalita:

Farmaco OTC e SOP sconto 5%
Parafarmaco, cosmesi,

dispositivi medici 10%

Presentandosgenpre la tessera del cral

f FARMACIA SANTA TERESA AT m N
Via de Gasperi 71
48100 Ravenna ‘ rﬂ:ﬂ"m:sm”

Abbiamo stupulato questa nuova convenzione
con questo locale di ristorazione che offre
POKE BOWL da asporto o con consegna a

domicilio in tutta la zona di Ravenna.

Pratica uno sconto del 10% su tutti gli acquisti

dietro presentazione della tessera CRAL

\ y
f Y
POKE STORE RAVENNA
BOWL FOR LIFE POKE
Via Le corbusier 44
Cell. 351 6679156

é AGGIORNAMENTI CONVENZIONI

E' STATA SOSPESA LA CONVENZIONE CON

OTTICA FIELMAN
06/25

AGGIORNAMENTI CONVENZIONI

IL CASEIFICIO BUON PASTORE HA RIDOTTO
LO SCONTO AL 10%

10/24

AGGIORNAMENTI CONVENZIONI

HA DEFINITIVAMENTE CHIUSO IL NEGOZIO DI SCARPE
CLARKS IN VIA DIAZ 41

03/25

OSPEDALE PRIVATO DOMUS NOVA

SONO STATI RIPRISTINATI GLI SCONTI PER GLI ISCRITTI AL CRAL
CHE ERANO STATI SOSPESI PER UN DISGUIDO DA PARTE DEL
POLO SANITARIO.

08/24

~
J

@

Via Guidone 26, 48121 Ravenna
Telefono e Fax: 0544212938
info@tecnodesig.biz
www.tecnhodesign.biz

Vi proponiamo questa nuova convenzione
presso questa cartoleria, che ci applichera uno
sconto del 10% presentando la tessera CRAL
su tutti gli articole ad esclusione di quelli gia in

promozione e prodotti tecnici.

\ y
r
APICOLTURA GAMBI LUCIANO & FIGLI ‘?}m
Via Camatta 21 % q%
Pieve Cesato - Ravennacell. 347 1465708
I .

alangambi@hotmail.it

Questa azienda che produce miele di tiglio, acacia,
mille fiori, castagno, propoli e pappa reale, ci offre
i suoi prodotti con uno sconto del 10%, dietro
presentazione della tessera del cral.

https://new.express.adobe.com/
04/24

Y Centro destetics avanzats

Clentre Estetice ’

- EOENCE B

Le Vie della Bellezza

i Liscia Caruso - Ravenna

CENTRO ESTETICO ESSENCE
Via Cavina 25 (interno stabile)
48122 Ravenna cell 320 7737723

Il centro estetico Caruso Lucia, dietro presentazione della
tessera Cral, applica lo sconto del 10%

sull’estetica di base, il 15% sull’estetica avanzata
(macchinari di ultima generazione per

trattamenti viso e corpo, epilazione definitiva con laser
diodo. Massaggi corpo ecc.)

Orario Lun-ven: 9.00 -14.00
Sabato orario estivo 9-14
Orario invernale 9 - 19
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BB COMPRO VENDO AFFITTO

Vendo Localita Ospital Monacale - Argenta (FE) - A 20 min. dall'ospedale di Cona.

Villetta bifamiliare anni '70 con parco esclusivo di mg. 2200, composta da ingresso su piano rialzato con
ampio e luminoso salone che affaccia sul portico e balcone, cucina abitabile, tre camere letto, di cui una
con bagno in camera, secondo bagno molto ampio. Al piano seminterrato taverna con camino, bagno,
cantina e garage. Limmobile si presenta in ottime condizioni. | pavimenti della zona giorno sono in cotto. La
caldaia a gpl € a condensazione, ed ¢ stata sostituita nel 2017. Andrebbero rivisti i bagni e gli infissi in
guanto hanno vetro singolo. Trattative riservate.

Per info Laura 339/3727136

Vendesi pelliccia di visone bianco, taglia S/M, lunghezza 97cm, chiusura a 4 ganci + bottone madreperla
al collo (stondato e largo 12cm), maniche a raglan € 1.000"
Alessandra tel 335 6132485

Vendo: - barre portatutto praticamente nuove in scatola originale per ww.t-roc - euro 130

Regalo - - cuccia da esterno in fibra di cemento per cani di media/grande taglia - dimensioni .60 x p.90 x
h.70 . ottimo stato . disponibile per consegna a domicilio in provincia di ravenna

Franco 346-8246809

AFFITTO - Da meta ottobre avro disponibile per affitto un ampio bilocale, arredato, in Via Vallona adiacente
Via Cavour (NO ZTL).

trattasi di appartamento al primo ed ultimo piano. No spese condominiali.

Se interessati potete contattare Carlotta al numero 339/3088048

VARIE:

Laureata in Giurisprudenza, con esperienza nel doposcuola, offro supporto a bambini di scuola elementa-
re e media per lo svolgimento di compiti e per colmare eventuali lacune. Anche possibilita di baby Sitter.
Max serieta.

Anna: cell. 335/7915895

Laureata in Giurisprudenza, (con precedente diploma in maturita classica), si offre per aiuto tesi, tesine,
riassunti, precedenti esperienze, prezzi modici.
Eleonora: cell. 333/3759078

N.B. CHIEDO CORTESEMENTE PER CHI VOLESSE INSERIRE 0 PER CHI NON FOSSE PIU INTERESSATO AGLI ANNUNCI
DI INVIARMI LE COMUNICAZIONI TRAMITE E_MAIL SOLAMENTE A QUESTO INDIRIZZ0: AUSI1950@ALICE.IT
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ISCRIVITI AL CRAL

CRAL

LA CASSA DI RAVENNA APS

10 SOTTOSCRITTO /A
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SCHEDA DI ADESIONE AL CRAL

ASSEGNATO UFF/FIL.

NATO/A A IL

RESIDENTE A: VIA/PIAZZA: CAP

C.F. @MAIL:

TEL.FISSO: CELLULARE:

FILIALE: CC: CIN(NUM ___

INDICARE SE HA FIGLIDA O A 10 ANNI:

ASSUNTO A TEMPO DETERMINATO/INDETERMINATO

CHIEDO

DI ESSERE ISCRITTO AL CRAL LA CASSA DI RAVENNA APS, PREVIO VERSAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE, COSI COME
SPECIFICATO NEGLI ART. 4, 5 E 6 DELLO STATUTO APPROVATO CON MODIFICHE REFERENDARIE DEL DICEMBRE 2020.
DICHIARO INOLTRE DI APPROVARE E RISPETTARE IN TOTO LO STATUTO SUDDETTO.

L'ADESIONE SI INTENDE VALIDA PER UN ANNO, E TACITAMENTE CONFERMATA, SALVO MIA RINUNCIA CHE DOVRA PERVENIRE
AL CRAL PRIMA DELL'INIZI0 DELLANNO DI RIFERIMENTO.

AUTORIZZO0 PERTANTO IL CRAL A TRATTENERE LA QUOTA DI ADESIONE DAL CONTO CORRENTE SOPRA CITATO.

DATA

FIRMA:
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I SEGNALA E PROPONI .

SCHEDA COMUNICAZIONE VARIAZIONI

NOME/COGNOME:

COMUNICO CHE SONO VARIATI I SEGUENTI DATI:
FILIALE/UFFICIO DI ASSEGNAZIONE

INDIRIZZO0 DI RESIDENZA 0 RECAPITO

NUM. TEL. C/C ADDEBITI

1) RICHIEDO L'EMISSIONE/DUPLICATO DELLA MIA TESSERA CRAL.

2) VOLETE RICEVERE “IL FORMICARIO” SULLA VOSTRA E-MAIL?

RICHIEDO L'INVIO DEL FORMICAIO ALLA SEGUENTE E-MAIL
IL NOSTRO GIORNALINO E DISPONIBILE ANCHE SUL SITO INTERNET: WWW.CRALCARIRA.IT.

VI AUTORIZZO INOLTRE ALL'INVIO DI NEWLETTERS PER INFORMARMI SU EVENTI IN CORSO DI PROGRAMMAZIONE.

VUOI PROPORRE UNA NUOVA ATTIVITA', UN SUGGERIMENTO 0 INDICARCI QUALCOSA CHE POTREMMO MIGLIORARE?
SCRIVILO QUI OPPURE INVIA UNA MAIL A CRALCARIRA@GMAIL.COM

DATA FIRMA

GRAZIE!
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COCNOME/NOME

DA INVIARE A: CRAL ATTIVITA" ENTRO | TERMINI PREVISTI

FIL.

»y .
CRAL Cr||. TEL.
EMAIL

ISCRIZIONE ATTIVITA:

PARTECIPANTI: ISC FAM INV:

IMPORTO:

AUTORIZZO LADDEBITO SUL RAPPORTO SOTTO INDICATO:

FILIALE CONTO CIN

DATA FIRMA

IL =AWl Ao

IL DIRETTIVO 2023/2025

ELIDE DE FRANCISCIS (PRESIDENTE)
MASSIMO CASADIO (VICE PRESIDENTE)
SUSANNA GORDINI (TESORIERE)
ROBERTO BUSTACCHINI (SEGRETARIO)
AUSILIA SPARTA'

CLAUDIO CRISTOFORI

ENZA PATRIARCA

GIANLUCA VITTORI

LUCA BERTACCINI

LUISELLA FUSAROLI

VLADIMIRO DE STEFANO

REDAZIONE: AUSILIA E ROBERTO
SI RINGRAZIA PER CLI ARTICOLI: AUSILIA, ENZA, ROBERTO.

TOTALE:




