
IL Formicario
CRAL LA CASSA DI RAVENNA APS PIAZZA GARIBALDI 6, 48121 RAVENNA SEDE IN LARGO FIRENZE, RAVENNA

TEL./FAX 0544218925 - CRALCARIRA@GMAIL.COM. -  WWW.CRALCARIRA.IT
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I PROSSIMI APPUNTAMENTI

IN PRIMA PAGINA09 febbraio 2024
Festa di Carnevale all’Infinito B.vallo 
25 febbraio 2024 
Festa di Carnevale per i Bimbi al CRAL 
1-3 marzo 2024
Weekend sulla neve Brunico 
24 febbraio  2024
RAVENNA SOTTERRANEA
9 marzo 2024
RAVENNA NOIR
21 aprile 2024
Grigliata in pineta
1- maggio 2024
PADOVA DA MONET A MATISSE
9-12 maggio 2024
Provenza
22-23 giugno2024
WeekEnd Adventure 
27 luglio - 03 agosto 2024
Tour della Scozia 
11-18 ottobre2024
Uzbekistan 
23-27 ottobre  2024
Bruxelles e regione delle Fiandre

Ci sono cose da fare ogni giorno:
lavarsi, studiare, giocare
preparare la tavola,
a mezzogiorno.

Ci sono cose da fare di notte:
chiudere gli occhi, dormire,
avere sogni da sognare,
orecchie per sentire.

Ci sono cose da non fare mai,
né di giorno né di notte
né per mare né per terra:
per esempio, LA GUERRA.

Promemoria  -  Gianni Rodari
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PER COMUNICARE CON NOI
SOMMARIO

Ausilia 333 3775447
Elide 338 5388590
Enza 333 3085112
Gianluca 338 5456584
Luisella 348 5417580
Massimo 339 4726821
Roberto 347 2628895
Susanna 339 4965695
Anche fuori orario:
Claudio 338 9935932
Luca 348 8752483
Vladimiro 334 1569721

LA FOTO 
DEL MESE

 3 - proposte viaggi e attivita'  2024
 4 - Festa di carnevale all'infinito a bagnacavallo
 5 - Festa di carnevale al cral per grandi e piccini
 6 - VISITA RAVENNA SOTTERRANEA
 7 -  week end sulla neve a plan de corones
 8 - RAVENNA NOIR
 9 - GIORNATA A PADOVA DA MONET A MATISSE
10 - Tour in provenza
12- Panorami scozzesi
14 - Tour uzbekistan
17 - appartamento pozza di fassa
19 - abbonamneto mirabilandia 2024
18 - PORTAMI IL DIARIO
19 - OFFERTE ALIMENTARI 
24 - le convenzioni
25 - Compro vendo affitto
26 - scheda di adesione al cral
27 - variazioni e proposte
28 - iscrizione attivita'
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AVVISO IMPORTANTE A TUTTI I 
GENITORI
Si prega vivamente di comunicare la 
nascita dei nuovi bimbi nati nel corso 
del 2024, al fine di poter predisporre 
un elenco esatto per l’acquisto dei 
regali per il prossimo Natale.
Inviare le comunicazioni solamente a 
questa e_mail: ausi1950@alice.it

luca giuliani

S.Maria in porto 
Ravenna
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VI PROPONIAMO LE ATTIVITÀ 2024:

9 Febbraio 2024:
Festa di Carnevale all’Infinito Bagnacavallo con Claudio e Luca Bertaccini
24 Febbraio 2024
Ravenna sotterranea con Vladimiro
25 Febbraio 2024
Festa di Carnevale per i Bimbi al CRAL con Elide e Ausilia
1-3 Marzo 2024: 
Weekend sulla neve a Brunico con Luca Bertaccini
9 Marzo 2024
Ravenna NOIR con Vladimiro
21 Aprile
Giornata in pineta
1 Maggio 2024: 
Castello di San Pelagio e Padova con Susanna
9-12 Maggio 2024
In Provenza con Elide
22-23 giugno 2024 
Norcia Week End Adventure-Rafting con Luca Bertaccini ed Enza
27 Luglio 03 Agosto 
Tour della Scozia 27 con Susanna 
11-18—Ottobre
In Uzbekistan con Elide
23-27 ottobre
Bruxelles e regione delle Fiandre con Luca Bertaccini 

Durante l'Anno in date da definire:
                Nei mesi di Marzo/Aprile andremo  “In giro per Ravenna” con 
Nicola Montalbini. Incontri dedicati alla scoperta della nostra bella città 
con una guida davvero speciale accompagnati da Roberto

Fine maggio 2 giornate a Trieste per la mostra ”VAN GOGH” 
e molto altro accompagnati da  Susanna

RITROVIAMOCI AL RASI
Rassegna commedie dialettali 2023- 2024
Al Teatro Rasi le domeniche dal 19 novembre al 24 marzo alle ore 15,30 si terranno gli 
spettacoli dialettali. Per chi vorrà partecipare a questi eventi, la CAPIT assicura uno sconto sul 
biglietto di ingresso da € 10,00 a € 8,00 semplicemente presentando la tessera del Cral alla 
biglietteria.
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Il 21 Aprile  ci ritroviamo come di consueto alla CA' Nova nella 
pineta di S.Vitale con la nostra grigliata, la gara di torte e se il 
tempo lo permette tanto altro.
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LA FESTA DI CARNEVALE:
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LA FESTA DI CARNEVALE AL CRAL:
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Referenti: Elide e Ausilia
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Un percorso ipogeo per scoprire Ravenna da un'altro punto di vista.
Il tour inizia dalla Domus dei Tappeti di Pietra, uno dei siti archeologici più 
importanti scoperti negli ultimi decenni e si trova all'interno  della settecentesca  
Chiesa di  Santa Eufemia.   Il sito si trova nel settore urbano più antico della 
città e lo scavo archeologico ha restituito un importante spaccato che 
documenta la storia di Ravenna, con particolare riferimento all'edilizia 
residenziale privata ed alla viabilità pubblica.
Il tour prosegue  con la visita  dei resti archeologici della chiesetta alto  
medievale  di Santa  Giustina in Capite Porticus che sono stati recuperati e 
valorizzati in occasione della costruzione del palazzo di vetro e di acciaio dal 
Gruppo Ferruzzi all'inizio degli anni Settanta come sede della Olii e Risi e 
Calcestruzzi S.p.A.
Ultima tappa  del tour sarà  la visita della basilica  di San  Francesco  per 
ammirare la  splendida cripta sommersa dall'acqua che ospita una colonia di 
pesci rossi che nuotano tranquillamente fra antichi mosaici.  
Punto di Incontro: Domus dei Tappeti di Pietra, Via Barbiani n.16 alle ore 16:00.
Durata: due ore

 Costi 󹀼no a 15 partecipanti:
 11 euro per gli iscritti
 13 euro per i  familiari
 15 euro per gli invitati non soci

 Costi oltre 15 partecipanti con audioguida:
 12,50 euro per gli iscritti
 14,50 euro per i familiari
 17 euro per gli invitati non soci

Le richieste dovranno pervenire entro il 21 febbraio, con l' apposita scheda in 
calce al giornalino.

Entrambe includono la visita guidata ed il biglietto di ingresso alla Domus
Partecipanti da un minimo di 10 ad un massimodi 25

Referente: Vladimiro 334-1569721 - vde-stefano@lacassa.com 

RAVENNA SOTERRANEA
24 FEBBRAIO 2024

domus dei tappeti di pietra
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L’itinerario prende avvio di fronte alla basilica di Sant’Apollinare Nuovo dove nel 
393 venne ucciso Odoacre, primo re d’Italia, per mano di Teoderico, che gli 
succederà al trono. Ci sposteremo di pochi metri dalla basilica dove si trova il 
cosiddetto Palazzo di Teoderico dove, nel 572, venne uccisa Rosmunda, regina 
dei Longobardi, dopo una vita intensa trascorsa tra passioni e violenze. 
Proseguiremo la passeggiata 󹀼no ad arrivare in piazza San Francesco dove 
parleremo dell’assurda morte di Guidarello Guidarelli, un valente condottiero al 
servizio di Cesare Borgia,  avvenuta nel 1501. A pochi passi dalla piazza, la 
Tomba di Dante Alighieri sarà la location per parlare dei delitti della famiglia Da 
Polenta nel corso del 1400. Ci sposteremo poi davanti al Duomo per raccontare 
dell’uccisione di Stilicone, valente generale al servizio di Onorio, primo 
imperatore dell’Impero romano d’Occidente per 󹀼nire in Piazza del Popolo con un 
delitto a sorpresa.
Punto di Incontro: Piazzetta di Sant’Apollinare Nuovo ore 16:00
Durata: un’ora e mezza

 Costi 󹀼no a 15 adesioni:
 7,50 euro x iscritti
 8,50 euro x familiari
 10,00 euro x esterni

 Costi oltre le 15 adesioni, con audioguide:
 9,00 euro x iscritti
 10,50 euro x familiari
 12,00 euro x esterni 
 Partecipanti minimo: 10 
 Numero massimo di partecipanti: 25

Le richieste dovranno pervenire entro il 6 marzo, con l' apposita scheda in 
calce al giornalino 

Referente: Vladimiro 334-1569721 - vde-stefano@lacassa.com 

RAVENNA NOIR, UNA PASSEGGIATA IN CENTRO STORICO PER RACCONTARE 
DEI DELITTI CHE HANNO INSANGUINATO LA CITTA’ FIN DAI SUOI ALBORI

RAVENNA NOIR

Monumento funebre di Guidarello 
Guidarelli conservato presso il MAR 
di Ravenna.
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DOVE SI VA?
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Mercoledì 1 maggio2024
IN PULLMAN CON PARTENZA DA RAVENNA

Ore 08.00 Ritrovo Partecipanti a Ravenna in Piazzale Natalina Vacchi, incontro con l’accompagnatore, sistemazione 
in pullman GT e partenza per Padova. Arrivo e tempo a disposizione per visite di carattere individuale. Pranzo libero. 
Alle ore 13.00 visita guidata presso Palazzo Zabarella della mostra “Da MONET a MATISSE. FrenchModerns, 
1850–1950”. Con le 59 opere provenienti dalla straordinaria collezione europea del Brooklyn Museum, racconta di 
uno dei secoli più affascinanti della storia dell’arte, quando gli artisti si allontanarono dalla tradizione artistica 
accademica per concentrarsi su soggetti della vita quotidiana. Ma non solo. Celebra anche la Francia come centro 
artistico del modernismo internazionale dalla metà dell’Ottocento alla metà del Novecento. Esposti dipinti e 
sculture differenti per soggetto, dimensioni e stile - realizzati dai principali artisti dell’epoca, sia quelli di origine 
francese, sia quelli che si sono formati e hanno esposto in Francia: Pierre Bonnard, William Bouguereau, Gustave 
Caillebotte, Paul Cézanne, Marc Chagall, Jean-Baptiste-Camille Corot, Gustave Courbet, Edgar Degas, Fernand Léger, 
Henri Matisse, Claude Monet, BertheMorisot, Gabriele Münter, Pierre-Auguste Renoir, Odilon Redon, YvesTanguy, 
ÉdouardVuillard, Auguste Rodin e molti altri, per un totale di 45maestri. 
Le loro opere rappresentano i movimenti d'avanguardia che hanno definito l'arte moderna dalla fine del XIX secolo 
alla metà del XX secolo, tracciando un passaggio formale e concettuale dalla rappresentazione del pittorico 
all'evocazione dell'idea, da un focus sul naturalismo all'ascesa dell'astrazione.
La mostra include esempi dei movimenti chiave del periodo - realismo, impressionismo, post-impressionismo, 
simbolismo, fauvismo, cubismo e surrealismo   emersi a Parigi e dintorni tra il 1850 e il 1950 e che divennero 
rapidamente parte del canone occidentale dominante. Nel pomeriggio partenza per il Castello di San Pelagio, arrivo 
e visita guidata di questo luogo incantato, dimora dei Conti Zaborra da quasi 400 anni, definito il luogo delle 
meraviglie, in quanto oltre alle bellezze del castello di origine medioevale, è molto particolare la sua storia. Gabriele 
d’Annunzio vi soggiornò per circa un anno durante i preparativi del famoso volo su Vienna avvenuto il 9 agosto 1918, 
partendo proprio dal Castello. All’interno sono tuttora conservate le quattro stanze riservato al poeta durante il suo 
soggiorno con i cimeli più preziosi ed una parte del mobilio originale del castello.  Proprio questo importante 
avvenimento storico ha ispirato a trasformare 35 stanze collocate sia nell’ala rustica che in quella padronale in un 
Museo unico in Europa che ripercorre l’affascinante storia del volo. Questo Museo dell’Aria conserva numerosissimi 
cimeli dai progetti di Leonardo da Vinci alla conquista dello spazio degli ultimi decenni. Per la qualità dei documenti 
storici e la presenza di velivoli autentici questo museo è un’autentica rarità. Al termine tempo a disposizione per una 
passeggiata nei giardini all’Italiana dove si possono ammirare i due labirinti: il primo quello del Minotauro che 
racchiude la tradizione della villa veneta ed il secondo dedicato a D’Annunzio. Al terminepartenza per il rientro 
previsto in serata.

 QUOTA di PARTECIPAZIONE (minimo 25 partecipanti)
 ISCRITTI  € 81,00  FAMILIARI AVENTI DIRITTO € 94,50  INVITATI € 108,00

La quota comprende:Viaggio a/r in pullman GT –visita con guida specializzata del Castello del di San 
Pelagio–ingresso al Castello di San Pelagio - visita guidata della mostra “da Monet a Matisse. French Moderns, 
1850-1950”a Palazzo Zabarella–Ingresso alla mostra “da Monet a Matisse. French Moderns, 1850-1950” – diritti di 
prevendita -noleggio auricolari - assicurazione medico-sanitaria - accompagnatore professionista da Ravenna-
La quota non comprende:pranzo facoltativo- extra personali e facoltativi in genere - tutto quanto non indicato alla 
voce 'la quota comprende.'

Le  iscrizioni dovranno pervenire entro il 18 marzo.

Ref. : Susanna 3394965695

 UNA GIORNATA A PADOVA 
CASTELLO DI SAN PELAGIO  -  PADOVA 

MOSTRA “DA MONET A MATISSE. FRENCH MODERNS, 1850-1950”



IL 
Fo

rm
ic

ar
io

PA
GI

NA
 1
0

TOUR IN PROVENZA DAL 9 AL 12 MAGGIO 2024
1° Giorno: 09/05/2024 - RAVENNA/BOLOGNA/NIZZA/AIX EN PROVENCE/NIMES
Ritrovo dei Sig.ri Partecipanti a Ravenna in Ple Vacchi, pullman GT partenza per l’aeroporto di 
Bologna. Arrivo, disbrigo delle formalità doganali e partenza con volo di linea ITA alle ore 06.30 
con arrivo a Roma alle ore 07.30 e proseguimento con volo da Roma alle ore 09.15 con arrivo a 
Nizza alle ore 10.30. Trasferi- mento in pullman riservato ad Aix en Provence. Tempo a 
disposizione per il pranzo libero. Pomeriggio incontro con la guida locale e visita di questa 
elegante cittadina che racchiude tutto il fascino della Proven- za, fra mercati colorati, piazze 
ombrose, fontane e palazzi signorili. La città incanta con le sue piazze ombreggiate dai grandi 
platani e con le sue tantissime fontane, spesso ricoperte di muschio e dalle forme più bizzarre 
che punteggiano il reticolo urbano, diventando una caratteristica della città. Tutto questo ha sa- 
puto ammaliare generazioni di poeti e pittori come Cezanne, che impresse sulla tela tutta la 
magia di questo angolo di Provenza. La parte più caratteristica, antica e affascinante della città è 
senza dubbio la Città Vecchia e la Cattedrale di Saint-Sauveur con le sue imponenti navate e la 
fonte battesimale sormontata da una cupola bianca,si distingue soprattutto per il meraviglioso 
portale in stile gotico fiammeggiante della facciata e per l’incantevole chiostro romanico che 
custodisce al suo interno. Al termine della visita proseguimento per Nimes. Arrivo, sistemazione 
in hotel centrale nelle camere riservate. Cena e pernottamento in hotel.

2° Giorno: 10/05/2024 – NIMES- ARLES – CAMARGUE - NIMES
Prima colazione in hotel. Al mattino partenza per Arles, i cui monumenti sono Patrimoni 
dell'Umanità dell'Unesco. Visita del centro, che conserva il più grande anfiteatro romano 
esistente in Francia. Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento per la Camargue che si 
estende per più di 100.000 ettari nel sud della Francia lungo le coste del mar Mediterraneo tra le 
anse del fiume Rodano e del suo delta. Oltre 150.000 uccelli transitano ogni anno in questa area 
che si colloca nell’asse di migrazione dal nord verso l’Africa. Tali animali insieme a circa 30.000 
fenicotteri rosa, cavalli selvaggi e tori creano una biodiversità unica al Mondo. Visita a Saintes 
Maries de la Mer, pittoresca cittadina di pescatori con le di case bianche sul mare. E’un 
importante luogo di pellegrinaggio per i gitani. La chiesa di Notre Dame de la Mer, costruita nel 
XII secolo e fortificata nel XV secolo, ha l'aspetto di una vera e propria fortezza. Tempo libero a 
disposizione.  Rientro in serata in hotel per cena e pernottamento

3° Giorno: 11/05/24 –NIMES – AVIGNONE – PONT DE GARD -NIMES
Prima colazione in hotel. Mattina dedicata alla visita guidata di Avignone. Città vivace, ricca di 
storia e di monumenti, considerata la “capitale” della Provenza. La sua possente cinta muraria 
ricorda i fasti del suo passato di città d’arte e di cultura: Avignone fu per quasi un secolo sede 
della corte papale fino allo scisma del 1377. Ben nove papi regnarono nella città provenzale: 
ognuno ampliò ed abbellì il suo grandioso palazzo papale, oggi simbolo di Avignone. Con il suo 
pittoresco aspetto medievale la città incanta i visitatori grazie alla perfetta conservazione degli 
edifici, alla concentrazione di botteghe tipiche. Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento per 
Pont du Gard, colossale ponte romano a tre livelli, un capolavoro dell'epoca romana, classificato 
Patrimonio Unesco per la bellezza unica delle sue 35 arcate. E’l’acquedotto romano meglio 
conservato d’Europa.Proseguimento quindi per Nimes e visita con guida della città che vanta un 
patrimonio antico eccezionale e straordinariamente ben conservato. Chiamata anche la Roma 
francese, con i resti dell’Impero Romano, Nimes gode di molteplici influenze culturali, che vanno 
dalla Camargue alla Spagna. Al termine della visita, rientro in hotel per la cena ed il 
pernottamento.
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4° Giorno: 12/05/25–NIMES -ST. REMY DE PROVENCE – NIZZA -BOLOGNA -RAVENNA
Prima colazione in hotel. Partenza per St. Remy de Provence, splendida cittadina di origine 
romana che con i suoi colori ha stregato Vincent Van Gogh per una breve sosta. 
Proseguimento quindi per l’aeroporto di Nizza , disbrigo delle formalità e partenza con volo 
ITA alle ore15 .20 con arrivo a Roma alle ore 16.30, imbarco da Roma alle ore 17.30 con arrivo 
a Bologna alle ore 18.30. Rientro a Ravenna in Pullman riservato riservato.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE
Iscritti € 715 
Familiari € 833 
Invitati € 952 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA (secondo disponibilità) Euro 550.00

Le iscrizioni, compilate sul l’apposito modulo dovranno pervenire entro il 15 febbraio

LA QUOTA COMPRENDE: Trasferimento in pullman riservato da Ravenna All’aeroporto di 
Bologna e ritorno, Volo di linea Ita da Bologna a Nizza via Roma e ritorno,Tasse aeroportuali, 
Bagaglio in stiva da 23 kg, Trasferimento in pullman riservato dall’aeroporto all’hotel e 
viceversa, pullman a disposizione durante il tour, sistemazione in hotels 4 stelle in camere 
doppie con servizi privati, trattamento di mezza pensione in hotel, 1 visita di mezza giornata 
+ 2 visite intera giornata tutte con guida locale parlante italiano.
Assicurazione medico-sanitaria ed annullamento
LA QUOTA NON COMPRENDE: Bevande, Ingressi, Extra di carattere personale e 
facoltativo in genere e Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota 
comprende”.

OPERATIVO VOLI:
09/05/24 BOLOGNA/ROMA     06.30/07.30 
09/05/24 ROMA/NIZZA             09.15/10.30
12/05/24 NIZZA/ROMA              15.20/16.30
12/05/24 ROMA/BOLOGNA       17.30/18.30

Referente: Elide 338 5388590 
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TOUR IN PROVENZA DAL 9 AL 12 MAGGIO 2024
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La Scozia, un angolo del Regno Unito che non può lasciare indifferenti. La sua natura selvaggia 
è straordinariamente varia: scogliere rocciose affacciate sul mare del Nord, laghi, isole, quali la 
splendida Skye dalle tradizioni cel�che, valli profonde come i glen (la più famosa, Glen Coe, nelle 
Highlands occidentali), a cui si intrecciano miti e leggende (basti pensare a Nessie, il mostro del 
Lago di Lochness).

1° Giorno: 27 LUG - RAVENNA/BOLOGNA/EDIMBURGO
Ritrovo dei Partecipanti a Ravenna in Piazzale Natalina Vacchi, incontro con l’accompagnatore, 
sistemazione in pullman GT e partenza per l’aeroporto di Bologna. Arrivo, disbrigo delle 
formalità doganali e partenza con volo di linea KLM alle ore 13.10 con arrivo ad Amsterdam alle 
ore 15.15 e proseguimento con volo da Amsterdam alle ore 16.15 con arrivo ad Edimburgo alle 
ore 16.40. Trasferimento in hotel. Cena libera e pernottamento.
2° Giorno: 28 LUG - EDIMBURGO
Prima colazione in hotel e incontro con la guida. Questa città, che sorge su sette colli, è 
splendida, ricca di storia e di fascino con una atmosfera unica in Europa. Dal centro si ammira il 
castello e la Old Town con il suo dedalo di stradine vertiginose e gli stretti vicoli medievali 
tortuosi abbarbicati su un costone di roccia che si affaccia sulla New Town, la parte 
settecentesca della città con le case georgiane, i giardini ben curate un’organizzazione ordinata 
delle strade e delle piazze. Partenza per il giro della ci�à con visita del Castello di Edimburgo, 
splendida roccaforte che domina la città dall'alto della sua roccia vulcanica. Tempo libero nel 
resto del pomeriggio. Cena libera e pernottamento in hotel.
3° Giorno: 29 LUG -EDIMBURGO – ST. ANDREWS – GLAMIS – ABERDEEN
Prima colazione in hotel. Partenza per St. Andrews, patria del golf, e visita della sua 
caratteristica cattedrale. Tempo libero per il pranzo. Proseguimento verso la contea dell’Angus 
con visita del Castello di Glamis, residenza ufficiale dei conti Strathmore and Kinghorne e luogo 
dove la Regina Madre, passò buona parte della sua gioventù. Proseguimento per Aberdeen con 
sosta fotografica per ammirare le suggestive rovine del Castello di Dunnottar, situato su uno 
strapiombo mozzafiato a picco sul mare. Cena e pernottamento in hotel.
4° Giorno: 30 LUG -ABERDEENSHIRE – SPEYSIDE – CAWDOR – HIGHLANDS
Prima colazione in hotel. Tour panoramico di Aberdeen, conosciuta come la ci�à del granito. 
Partenza verso la valle dello Speyside e visita di una famosa distilleria di whisky con 
degustazione. Pranzo libero. Proseguiremo a�raverso le Highlands scozzesi, verso il Castello di 
Cawdor, uno dei più imponenti castelli della zona. Il castello risale alla fine del XIV secolo, 
edificato come forte privato dei Thanes of Cawdor. Arrivo in hotel, cena e pernottamento.
5° Giorno: 31 LUG - HIGHLANDS - INVERNESS – LOCH NESS – HIGHLANDS
Prima colazione in hotel. Partenza verso Inverness e visita della capitale delle Highlands. Tempo 
libero per il pranzo. Proseguimento per il misterioso LochNess, il lago diventato il più famoso 
della Scozia per la leggenda legata al mostro “Nessie“. Si farà una crociera sul lago dalla quale 
si potranno ammirare i maestosi paesaggi delle Highlands e le imponenti rovine del Castello di 
Urquhart. Arrivo in hotel, cena e pernottamento.
6° Giorno : 1 AGO - HIGJLANDS–ISOLA DI SKYE–FORT WILLIAM-WEST HIGHLAND WAY
Prima colazione in hotel. Partenza alla volta della splendida Isola di Skye. Passaggio nei pressi 
del Castello di EileanDonan, situato su un isolotto e raggiungibile attraverso un caratteristico 
ponte pedonale in pietra. Partenza per Skye e giro panoramico dell’isola. Pranzo libero. 
Proseguimento verso Armadale e imbarco sul traghetto per Mallaig. Proseguimento sulla 
terraferma attraverso maestose vallate caratteristiche di quest’area. Arrivo in hotel, cena e 
pernottamento.
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7° Giorno: 2 AGO -WEST HIGHLAND WAY– LOCH LOMOND – GLASGOW
Prima colazione in hotel. Partenza verso la parte bassa delle Highlands, attraverso una natura 
rigogliosa e bellissima. Sosta presso Loch Lomond, il lago più grande della Gran Bretagna. 
Pranzo libero. Nel pomerig- gio proseguimento per Glasgow e visita panoramica della ci�à. 
Considerata un importante centro cultura- le e sede di bei monumenti storici come la sua 
grande cattedrale gotica, il municipio finemente decorato testimonianza della ricchezza della 
città alla fine del 19° secolo e la grande George Square, sulla quale si affacciano numerosi edifici 
vittoriani. Cena in hotel e pernottamento.
8° Giorno: 3 AGO -GLASGOW
Prima colazione in hotel. Tempo a disposizione. Trasferimento in tempo utile in bus all’aeroporto 
di Edimburgo, disbrigo delle formalità e partenza con volo KLM da Edimburgo alle ore 17.25 con 
arrivo ad Amsterdam alle ore 19.55, proseguimento con volo da Amserdam alle ore 20.40 con 
arrivo a Bologna alle ore 22,25. Trasferimento quindi in pullman riservato a Ravenna.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (minimo25paganti)
ISCRITTI € 2.420,00 
FAMIGLIARI AVENTI DIRITTO € 2.570,00 
INVITATI € 2.720,00 
SUPPLEMENTO CAMERASINGOLA (secondodisponibilità) EURO 695,00 
ISCRIZIONI ENTRO E NON OLTRE LUNEDI' 5 FEBBRAIO

LA QUOTA COMPRENDE: 
Trasferimento in pullman riservato da Ravenna All’aeroporto di Bologna e ritorno – Volo di linea 
KLM da Bologna a Edimburgo via Amsterdam e ritorno – Tasse aeroportuali –Bagaglio in stiva 
da 23 kg - Trasferimento in pullman riservato dall’aeroporto all’hotel e viceversa – pullman a 
disposizione durante il tour – sistemazione in hotels di categoria 3-4 stelle in camere doppie con 
servizi privati – pasti come indicato in programma (prima colazione scozzese e 5 cene a 3 
portate: antipasto, piatto principale, dessert, thè o caffè) – visite ed escursioni con guida 
accompagnatore locale parlante italiano come indicate nel programma – ingressi al Castello di 
Edimburgo, Castello di Glamis, Distilleria di Whisky con degustazione, Castello di Cawdor, 
Crociera sul LochNess - accompagnatore professionista dall’Italia – Assicurazione medico 
sanitaria ed annullamento – 1 gratuità in camera doppia.
LA QUOTA NON COMPRENDE: Bevande – Mance obbligatorie (circa 40 euro) – Extra di 
carattere personale e facoltativo in genere – Tutto quanto non espressamente indicato alla voce 
“la quota comprende”. 
Operativo voli:
27/07/24 BOLOGNA/AMSTERDAM   KL1664   13:10 - 15:15
27/07/24 AMSTERDAM/EDIMBURGO  KL931   16:15 - 16:40
03/08/24 EDIMBURGO/AMSTERDAM  KL932   17:24 - 19:55
03/08/24 AMSTERDAM/BOLOGNA   KL1667  20:40 - 22:25
Documento: Passaporto individuale in corso di validità 
Cambio applicato: 1 GPB= 1,16 €

Referente Susanna 339 4965695
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TOUR UZBEKISTAN 11-18 OTTOBRE 2024 
L’Uzbekistan, principale erede di una storia mitica. Una terra ricca di tappe straordinarie, che ci 
riportano sulle tracce dell’antica Via della Seta.

1° Giorno: 11/10/24 - RAVENNA/MILANO MALPENSA /URGENCH
Ritrovo dei Sig.ri Partecipanti a Ravenna in P.le Vacchi, sistemazione in pullman GT e partenza per 
l’aeroporto di Malpensa. Arrivo, disbrigo delle formalità doganali e partenza con volo di linea per 
Urgench. Pernottamento a bordo.

2° Giorno: 12/10/24 – URGENCH - KHIVA
Arrivo ad Urgench, disbrigo delle formalità doganali. Incontro con la guida locale. Trasferimento a 
Khiva. Trasferimento in hotel per la prima colazione (check in dopo le ore 14.00). Inizio delle visite 
di Khiva, la più antica e meglio conservata cittadina sulla “via della seta”. Si visiteranno: la madrasa 
Mohammed Amin Khan, il mausoleo di Pakhlavan Mahmud, eroe e patrono di Khiva, la madrasa 
Islam Khoja, la moschea di Juma, con le sue 213 colonne di legno alte 3,15 m., in stile arabo. Pranzo 
in ristorante locale. Prosegui- mento della visita con la Casa di Pietra (Tosh Howli), la Madrasa 
Allah Kuli Khan e il caravanserrai. Sarà prevista una visita alla panetteria Zarafshan, con 
dimostrazione della preparazione del pane tradizionale. Prima di cena vi sarà offerta limonata allo 
zenzero con vodka sul terrazzo di Zaynab.Al termine delle visite, sistemazione in hotel. Cena in 
ristorante locale con dimostrazione della preparazione del pasto tradiziona- le di Khorezm: Tuhum 
barak. Pernottamento in hotel.

3° Giorno: 13/10/24 -KHIVA – BUKHARA
Prima colazione in hotel. Trasferimento in pullman attraversando il deserto “rosso” del Kizyl Kum a 
Bukhara. Snack lungo il trasferimento a base di Shashlik (i famosi spiedini uzbeki). Arrivo a 
Bukhara dopo circa 7 ore e mezza di tragitto Sosta al complesso Labi Hauz composto da tre 
monumentali edifici: la Kukeldash Madrasa (una delle più grandi scuole islamiche costruite in Asia 
centrale), la Khanaka e la madrasa Nodir Divan-begi costruita nel 1.630. Trasferimento in albergo. 
Cena e pernottamento.

4° Giorno: 14/10/24- BUKHARA
Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita della città, si potranno vedere: il complesso 
PoiKalon, il Minareto Kalyan, la Moschea Kalyan e l’unica madrasa funzionante a Bukhara, la 
Madrassa Miri Arab. Alla Fortezza Ark, la fortezza monumentale che è il più antico monumento 
architettonico ed archeo- logico di Bukhara. Sosta ad uno dei monumenti più importanti della città 
costruito nel 1712, la Moschea Bolo Hauz. Poi visita al Chasmai Ayub (considerato l’edificio 
misterioso) e il Mausoleo Ismail Samani, la prima tomba Islamica dell’Asia centrale. Visita alla 
Sinagoga, ancora funzionante e protetta dal governo della città. Ancora la Moschea Magoki Attori, 
edificio realizzato ancor prima dell’islamizzazione del paese. Passaggio nella Bukhara medioevale 
e sosta alla Cupola del Commercio, alla sauna (Bozori Kord Kham- mam, al grande centro 
commerciale del XVI secolo Abdullakhan Tim, alla Ulugbeg Madrasa e infine alla Abdulazizkhan 
madrasa. Durante le visite oltre al pranzo presso un ristorante locale sarà possibile visitare la casa 
di Rahmon e vedere la realizzazione di diversi tipi di Suzane. Cena in ristorante. Se disponibile, 
sarà possibile assistere ad uno spettacolo folcloristico.
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5° Giorno: 15/10/24 - BUKHARA – SHAKHRISABZ - SAMARKANDA
Dopo la colazione partenza per Shakhrisabz, patria di Amir Timur il Grande. All'arrivo a 
Shakhrisabzsi potranno visitare: il Palazzo Aksarai (la costruzione del palazzo, iniziata nel 1380 
terminò nel 1404); il Complesso di Dorus Saodat (realizzato dopo la morte del figlio maggiore di 
Amir Temur-Jakhangir nel 1376; il Complesso Dorut Tilovat (che comprende la moschea Kuk 
Gumbaz, Gumbazi Sayidon, il Mausoleo di Jakhangir); la Moschea Hazrati Imom (edificio del XIX 
secolo probabilmente collegato ad Abu Abdulla Muhammad ibn Nasr al Keshi, un santone locale 
nel IX secolo, le cui spoglie, secondo la leggenda, furono riportate da Tamerlano da Baghdad); la 
Cripta di Tamerlano: ritrovata dagli archeologi a metà del XX sec. Amir Temur avrebbe dovuto 
essere sepolto lì, ma poichè il passo di montagna tra Samarcanda e Shakhrisabz era coperto dalla 
neve, i resti del condottiero furono sepolti a Samarkanda. Pranzo in ristorante lo- cale. 
Proseguimento alla volta di Samarkanda. Cena e pernottamento.

6° Giorno : 16/10/24 - SAMARKANDA
Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita della città: alla Piazza Registan (è possibile 
assistere ad una piccola esibizione musicale presso la Sherdor Madrasa che si affaccia sulla piazza 
con mini conferenza sugli strumenti musicali tradizionali); al Mausoleo Gur-e-Amir (quì è sepolto 
Tamerlano assieme ai due figli e due suoi nipoti); allo Shah-i-Zinda (la Tomba del re vivente), un 
viale di mausolei con una delle più ricche opere di maioliche; all‘Afrosiab Museum; all‘Osservatorio 
di Ulugbek (che fu grande studioso di astronomia); alla Bibi Khanym Moschea che nel XV secolo era 
una delle moschee più grandi e magnifiche del mondo; infine al famoso Siyob Bazaar. Durante le 
visite sarà possibile visitare una fabbrica della carta di seta ed una fabbrica di tappeti. Pasti in 
ristoranti locali. Pernottamento.

7° Giorno: 17/10/24 -SAMARKANDA – TASHKENT
Prima colazione e pernottamento in hotel. Partenza in pullman per Tashkent. Arrivo e pranzo in 
ristorante. Visita della città vecchia: del Complesso Khast Imam (che comprende la madrasa Barak 
Khan, la moschea Tillya Sheikh, il mausoleo Kaffal Shashiy, e la Madrasa Muyi Mubarak che 
custodisce il più antico Corano sacro). Pranzo in ristorante locale. Successivamente, sosta al Chorsu 
Bazaar, uno dei mercati stori- ci più autentici dell'Uzbekistan. Infine la piazza del Teatro di Navoi, il 
primo teatro musicale professionale dell'Asia centrale fondato nel 1929 costruito dai prigionieri 
giapponesi della seconda guerra mondiale. Cena in ristorante.

8° Giorno: 18/10/24 – TASHKENT- MILANO MALPENSA - RAVENNA
Prima colazione in hotel. Al mattino completamento della visita della capitale: visita della Tashkent 
moderna: la piazza Amir Temur, la piazza della Indipendenza, e infine alcune stazioni della 
metropolitana e la ex casa dei Romanov (solo esterno) realizzata nel 1891 nel centro della città. 
Trasferimento in aeroporto per partenza con volo di linea. Arrivo e trasferimento in pullman riservato 
a Ravenna

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (minimo 25 partecipanti)
ISCRITTI: Euro 2.000 
FAMILIARI: Euro 2.150 
INVITATI: Euro 2300 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA (secondo disponibilità) Euro 500,00

Le prime iscrizioni dovranno pervenire entro il 20 febbraio 2024 al fine di avere una prima 
idea di partecipazione, poi sarà possibile procrastinare la scadenza.
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LA QUOTA COMPRENDE: 
Trasferimento in pullman riservato da Ravenna all’aeroporto di Milano Malpensa e ritorno – 
Volo di linea Hy da Milano – Tasse aeroportuali – Bagaglio in stiva da 23 kg - trasporti interni 
con pullman da programma – sistemazione in camere doppie con servizi privati in hotels 
selezionati di categoria 4/5 stelle classificazione locale) pasti come da programma (dalla prima 
colazione del secondo giorno alla prima colazione dell’ottavo giorno), pranzi e cene con menù 
turistico incluso 0, 33 l. acqua minerale – 1 pasto a base shashlik durante il trasferimento da 
Urgench a Bukhara – visite ed escursioni indicate nel programma (ingressi inclusi solo quando 
espressamente specificato) – assistenza di tour escort locale parlante italiano Assicurazione 
medico-sanitaria ed annullamento.
LA QUOTA NON COMPRENDE: Bevande – Mance obbligatorie (circa 45 euro) – Extra di 
carattere persona- le e facoltativo in genere – Tutto quanto non espressamente indicato alla 
voce “la quota comprende”.
OPERATIVO VOLI:
11/10/24 MALPENSA/URGENCH HY256  21.10/05.50 
18/10/24 TASHKENT-MALPENSA HY255 15.30/19.40

Documento: Passaporto individuale con validità residua di almeno 3 mesi 
Cambio applicato: 1 Usd= 0,91 €

Le quote sono state calcolate sulla base delle tariffe aeree in vigore alla data di presentazione 
del presente programma, in caso di variazione le quote saranno adeguate di conseguenza.

Referente: Elide 338 5388590
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APPARTAMENTO POZZA DI FASSA

L’appartamento si trova in Pozza di Fassa, località San Giovanni, all’indirizzo sopra indicato che 
si trova vicinissimo al centro paese.  Si tratta di una palazzina abitata dal proprietario e dai suoi 
genitori. Pertanto il contatto che avrete è con loro stessi. 
Superfluo dire che il comportamento deve essere di buon senso.

INFORMAZIONI UTILI
L’appartamento è considerato per 6 persone ed è così composto:

1 camera da letto matrimoniale non separabile 
1 camera da letto doppia  
1 camera da letto con due letti singoli 
2 bagni con doccia 
2 posti auto all’aperto 
Cucina abitabile e soggiorno 
Balcone 
TV digitale e Sat  - Lavatrice - Lavastoviglie - Asciugacapelli - Forno microonde 
GLI ANIMALI  SONO AMMESSI SU RICHIESTA 

IMPORTANTE:
L’appartamento è disponibile dalle ore 15:00 alle ore 19:00 della domenica di arrivo. 
In caso di arrivo in anicipo o ritardo è necessario accordarsi con il proprietario. 
Il proprietario al  Vi consegnerà le chiavi e Vi fornirà tutte le informazioni del caso.
IL Check-out va effettuato entro le ore 10:00 del giorno di partenza. 
Le chiavi devono essere lasciate all’interno dell’appartamento sul tavolo della cucina. 
Non è consentito  entrare nell’appartamento con l’attrezzatura da sci!  
Per qualsivoglia problematica (riscaldamento, luce, ecc…) potete rivolgervi direttamente ai 
proprietari. 
Biancheria da letto, bagno e cucina non sono forniti.  
Le lenzuola sono disponibili ad un costo di € 10 a persona.   
L’appartamento va lasciato in ordine e i rifiuti dovranno essere portati nelle apposite campane di 
raccolta.  Nel caso riscontrassimo queste inadempienze addebiteremo € 15,00.  
L’appartamento dopo la vostra partenza verrà pulito da un’Agenzia. 

E' prevista una tassa di soggiorno ai maggiori di 14 anni da pagare in contanti ai proprietari. 

Per i colleghi di Banca di Imola, Banco di Lucca e Italcredi  che volessero 
usufruire dell'appartamento, se non sono iscritti al CRAL potranno richiederlo con 

una maggiorazione sul prezzo settimanale  del 10% 

APPARTAMENTO FRIDA di Luca Scanagatta 0462-764664 – 377-3101619) 
Strada Donato Zeni, 10 - 38036 San Giovanni di Fassa - Pozza (TN)  

In caso di rinuncia della prenotazione e se non riassegnato addebiteremo il 
10% dell'importo totale.

Referente: Claudio Cristofori  338 9935932
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Abbonati al 2024
Scegli il Tipo di Abbonamento che fa per te

silver
Mirabilandia

GOLD
Mirabilandia+

mirabeach

VIP
Mirabilandia+

mirabeach+
Vantaggi esclusivi

soci:

familiari:

86€ 71€ 53€
100€ 83€ 61€

Acquistalo entro il 04/03/24
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"Dammelo".
"Un attimo".
"Subito".
"Un secondo".
"È passato, stai peggiorando la situazione".
"Ma prof, sette secondi e riscatto il bonus!"
"Faccio il giro degli altri banchi, riscattati 'sto bonus e mettimelo sulla cattedra. Il telefono, non il bonus". 
Barcolla con gli occhi fissi sullo schermo finché non si illumina. Lui, non lo schermo, quello ha la luminosità bassissima per 
risparmiare batteria, mica come il mio che quando apro il registro elettronico quelli del primo banco si mettono gli occhiali 
da sole. Alcuni li hanno già, a prescindere.
"Fatto, grazie prof" e appoggia con delicatezza un sottilissimo affare con la cover ricoperta di adesivi.
Questa cosa della confisca dei telefoni prima della lezione mi fa sempre molto ridere. 
Sembra si stiano staccando da una parte del corpo. Una parte a cui tengono molto. Non un piede, una a cui tengono di più. 
Se ne separano con lo stesso pathos della scena di Casablanca all'aeroporto. Una cosa straziante.
E poi scrivono. Usano sempre il telefono per guardare video e farsi le foto, ma se stanno per privarsene scrivono messaggi 
come se stessero per partire per il fronte. Colti da irrefrenabile grafomania compulsiva annunciano che saranno irreperibili 
con la professionalità di un manager. 
E, soprattutto, scrivono alla tipa. Li vedo perché mettono la mano a muraglione, l'astuccio davanti, si appallottolano nella 
posizione del riccio felpato e poi è tutta una fila di cuoricini e di manate al compagno di banco e di cazzoguardi. E io, spietata 
creatura infervorata dal dio della letteratura e desiderosa soltanto di spiegare le differenze tra la commedia dell'arte e quella 
riformata, incedo maestosa tra i banchi, rischiando il femore e la dentatura mentre inciampo negli zaini flosci, e riempio il 
coperchio di una scatola di cartone con i loro cellulari dal valore del mio stipendio. Di dicembre. 
"Prof, un attimo!" latra ancora il Controllore di Volo, con le cuffie al 
collo, spero spente. 
"Gli attimi sono finiti, dammi quel coso e smettila di scrivere. Su le mani!" e mi sento come a Masterchef quando la prova è 
finita. Il cibo davanti ai candidati, in effetti, c'è. 
"Davvero, prof, è un messaggio importante..."
"Ma se stai scrivendo alla tipa!" lo infama subito il Felpato, che al momento è solo et pensoso come un passero solitario.
"Sì, ma una cosa importante!"
Io intanto troneggio su di lui in piedi immobile con il braccio disteso e la mano aperta, una statua del Bernini, "Donna con 
vassoio di cellulari impetrante il telefono mancante". "Ma che importante, ma se le scriverai - e qui fa la vocina stridula - 
amo' stasera ti..."
Lo interrompo con un potente barrito.
"Arrivo prof, ecco, ho fatto" consegna intanto il Controllore. "E comunque sì, scrivevo alla tipa, ma solo perché la sua aula è 
di sotto".
"E quindi? Siete tragicamente separati oltre che dai mezzi di comunicazione anche da una rampa di scale?!" chiedo 
sarcastica mentre inizio a distribuire i fogli per la verifica.
"E quindi la sua aula è più vicina al bar, le ho scritto che voglio la focaccia farcita, che va sempre via per prima... cioè, se si 
mette in coda lei ha più probabilità di prendermela. All'intervallo".
Lo guardo con gli occhi con cui si guarda la morte del romanticismo.
"Prof?" chiede il Tatuato.
"Cosa c'è?!"
"Può ridargli un attimo il telefono, che così chiede alla sua tipa se la prende anche per me? Oh, fra', poi le do i soldi, eh".
                                                                                                                                             
                                                                                                                                                                                      Ausilia

PORTAMI IL DIARIO…. (Valentina Petri)
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OFFERTE ALIMENTARI PASQUALI

Da Inviare a CRAL OFFERTE entro VENERDI' 23 FEBBRAIO 2024
Cognome e Nome:________________________________________________
Dipendenza: _____________________________________________________
Tel:________________ Cell:_________________@mail:__________________
Vi Autorizzo ad addebitare l'importo totale sul:
C/C_________________Fil:________Conto:_________________CIN:_______

                 Firma:__________________________________
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LE CONVENZIONI

IL TIZIO DEL CHAKRA - Stefano Rossi
Il Benessere che riporta la tua energia e 

il tuo unverso interiore al centro
Il riequilibrio energetico può essere veramente 

utile nell'affrontare: Stress, Tensioni, 
Definizione di Obiettivi e Ricerca Interiore e 

riequilibrare MENTE, CORSPO, SPIRITO.
Mi occupo di Reiki, Riequilibrio Energetico, 

Test Kinesiologici, Riequilibrio del Chakra, Oli 
Essenziali e Meditazione.

La convenzione prevede il 20% di sconto su 
tutti i trattamenti alla presentazione della 

tessera CRAL

Via Guidone 26, 48121 Ravenna 
Telefono e Fax: 0544212938 

info@tecnodesig.biz
www.tecnodesign.biz

Vi proponiamo questa nuova convenzione 
presso questa cartoleria, che ci applicherà uno 
sconto del 10% presentando la tessera CRAL 
su tutti gli articole ad esclusione di quelli già in 

promozione e prodotti tecnici. 

POKE STORE RAVENNA
BOWL FOR LIFE

Via Le corbusier 44
Cell. 351 6679156

Abbiamo stupulato questa nuova convenzione 
con questo locale di ristorazione che offre 
POKE BOWL da asporto o con consegna a 

domicilio in tutta la zona di Ravenna. 
Pratica uno sconto del 10% su tutti gli acquisti 

dietro presentazione della tessera CRAL

CENTRO ESTETICO ESSENCE
via Cavina 25 (Int. Stabile)
Ravenna - Cell. 3346303764

ORARIO: Lun.- Ven.   9:00 - 19:00 
Sabato Estivo:  9:00 - 14:00
Sabato Invernale:  9:00 - 19:00

Il Centro estetico di Lucia Caruso pratica agli
Iscritti CRAL lo sconto del 10% sull'estetica di 

base (manicura, pedicure, depilazione,pulizia del 
viso ecc.) e del 15% sull'estetica avanzata 

(apparati di ultima generazione per trattamenti 
estetici viso, corpo ed epilazione definitiva.

La convenzione con ENDAS Nuoto Ravenna
prevede lo sconto del 10% per gli Iscritti, i 

familiari ed i nipoti degli iscritti
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https://www.societadolce.it/santa-teresa/

      OPERA DI SANTA TERESA “SOCIETA’ DOLCE” 
      CASA RESIDENZA ANZIANI 
      Via Don Angelo Lolli 18 
      Ravenna – tel. 0544 211595    cell. 345 3624934 

La Società Dolce ci ripropone anche per il 2024 lo sconto del 
10% sulle rette giornaliere, per gli ospiti presso la loro 
struttura. La scontistica sarà applicata a tutti i dipendenti e 
pensionati del Gruppo la Cassa e ai loro familiari. 

Livello alto:           €    85,81 iva compresa 
Livello medio:       €    79,89 iva compresa  

Presso questo negozio  per i soci Cral, previa 
presentazione della tessera del Cral, verrà applicata la 
scontistica qui sotto riportata: 

25% sconto su occhiali da vista (monofocali/progressivi) e 
da sole graduati con un valore minimo di € 199,99 

10% sconto su occhiali da vista (monofocali/progressivi) e 
da sole graduati con un valore minimo di €   99,99 

10% sconto per occhiali da sole (anche di marca) per 
clienti già acquirenti con un valore minimo di € 100 

10% scontoper lenti a contatto per clienti già acquirentidi 
occhiali graduati 

OTTICA FIELMANN ITALIA s.r.l. 
Store Manager di Ravenna 
Via Cavour 83 
48121 Ravenna   -   tel. 0544 675420 
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COMPRO   VENDO   AFFITTO

N.B. chiedo cortesemente per chi volesse inserire o per chi non fosse più interessato agli annunci 

di inviarmi le comunicazioni tramite e_mail solamente a questo indirizzo: ausi1950@alice.it

Affitto appartamento in Piazza Baracca di 50mt quadri, soggiorno con angolo cottura, camera letto matri- 
moniale con cabina armadio, piccolo studio, balcone e cantina, 600 euro mensili contattare  Antonella N. 
cell. 347/2106642

Affitto per settimana bianca ampio bilocale di pregio (91 mq.), completamente restaurato con la massi- ma 
attenzione alla storia della casa e l’utilizzo delle migliori manovalanze dell’Alta Val Susa; l’antica dimora del 
‘700 si presenta con volte in pietra e ottima esposizione sud-ovest.
Ingresso su open space di 45 mq. dotato di angolo cottura e caratteristico camino, divano letto angolare. Le 
due grandi porte finestre consentono di accedere al giardino privato in pietra locale dal quale godere di una 
vista della cima del Monte Chaberton. Camera da letto e servizio con box doccia. In dotazione lava- trice, 
lavastoviglie, microonde, phon, aspirapolvere, riscaldamento autonomo, su richiesta box auto e biancheria. 
Per info e foto: Giorgio 349/0911828

Vendo Kawasaki Z400 – 2019 Nero-verde 13.100 KM € 5.200 per passaggio a moto di cilindrata superiore. 
Richiede patente A2. La moto è in perfette condizioni, sempre tenuta in garage, nessun graffio, mai caduta. 
Tagliandi effettuati regolarmente, l'ultimo 1500 km fa (conservo tutte le ricevute). Revisione effettuata a 
Marzo 2023. Gomme Pirelli Diablo Rosso III, al 90%. Monta scarico aftermarket (ho anche scarico 
originale). Per qualsiasi informazione non esitate a chiamarmi.  Marco 334/9493464 Laura 0544/480564

Vendo Località Ospital Monacale – Argenta (FE) - A 20 min. dall’ospedale di Cona.
Villetta bifamiliare anni ’70 con parco esclusivo di mq. 2200, composta da ingresso su piano rialzato con 
ampio e luminoso salone che affaccia sul portico e balcone, cucina abitabile, tre camere letto, di cui una 
con bagno in camera, secondo bagno molto ampio. Al piano seminterrato taverna con camino, bagno, 
cantina e garage. L’immobile si presenta in ottime condizioni. I pavimenti della zona giorno sono in cotto. La 
caldaia a gpl è a condensazione, ed è stata sostituita nel 2017. Andrebbero rivisti i bagni e gli infissi in 
quanto hanno vetro singolo. Trattative riservate.  Per info Laura 339/3727136

Vendesi pelliccia di visone bianco, taglia S/M, lunghezza 97cm, chiusura a 4 ganci + bottone madreperla 
al collo (stondato e largo 12cm), maniche a raglan € 1.000"
Alessandra tel 335 6132485 

                                                                            VARIE:
Studente laureando in lettere moderne offre ripetizioni di Greco, Latino, e Italiano a studenti liceali e non. 
Francesco: cell. 327/7010900
Laureata in Giurisprudenza, con esperienza nel doposcuola, offro supporto a bambini di scuola elementa- 
re e media per lo svolgimento di compiti e per colmare eventuali lacune. Anche possibilità di baby Sitter. 
Max serietà. Anna: cell. 335/7915895
Laureata in Giurisprudenza, (con precedente diploma in maturità classica, si offre per aiuto tesi, tesine, 
riassunti, precedenti esperienze, prezzi modici. Eleonora: cell. 333/3759078
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ISCRIVITI AL CRAL 

Io sottoscritto /A_________________________________________________________

Assegnato  uff/fil.:_________________________________________________________

nato/A     a __________________________________il ___________________________

residente a:______________________________ivia/piazza:________________________

C.F:___________________________ @MAIL:____________________________________

tel.fisso:  ______________________ cellulare: _________________________________ 

Filiale: _____________________________  CC:____________________CIN (NUM)_______

indicare se ha figli da 0 a 10 anni:________________________________________________

assunto a tempo determinato/indeterminato

                    CHIEDO
di essere iscritto al CRAL La Cassa di Ravenna APS, previo versamento della quota di iscrizione, così come 
specificato negli art. 4, 5 e 6 dello Statuto approvato con modifiche referendarie del dicembre 2020. 
Dichiaro inoltre di approvare e rispettare in toto lo Statuto suddetto.  
L’adesione si intende valida per un anno, e tacitamente confermata, salvo mia rinuncia che dovrà pervenire 
al CRAL prima dell’inizio dell’anno di riferimento.
autorizzo iertanto il cral a trattenere la quota di adesione dal conto corrente sopra citato.

DATA___________________                                   FIRMA:__________________________________

CRAL
LA CASSA DI RAVENNA APS

SCHEDA DI ADESIONE AL CRAL

INVIARE UN ORIGINALE ALL'UFFICIO PERSONALE E 1 ORIGINALE AL CRAL
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SEGNALA E PROPONI 

LA FOTO 
DEL MESE

SCHEDA COMUNICAZIONE VARIAZIONI 

Comunico che sono variati i seguenti dati: 
Filiale/ufficio di assegnazione___________________________________________________ 

indirizzo DI RESIDENZA O RECAPITO__________________________________________________

Num. tel._______________________ c/c  ADDEBITI__________________________________
 

           1) SCHEDA DI RICHIESTA TESSERA CRAL
 
             2) Richiedo l’emissione/duplicato della mia tessera Cral. 
             

 3) VOLETE RICEVERE “IL FORMICARIO” SULLA VOSTRA E-MAIL? 
 
Richiedo l’invio del formicaio alla seguente e-mail_________________________________________

Il nostro giornalino è disponibile anche sul sito  Internet: www.cralcarira.it. 

Vi autorizzo inoltre all’invio di newletters per informarmi su eventi in corso di programmazione. 

VUOI PROPORRE UNA NUOVA ATTIVITA', UN SUGGERIMENTO O INDICARCI QUALCOSA CHE POTREMMO MIGLIORARE?
SCRIVILO QUì OPPURE INVIA UNA MAIL A CRALCARIRA@GMAIL.COM

nome/cognome:_________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

GRAZIE!
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Data _________________________ Firma ___________________________
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Da inviare a: CRAL ATTIVITA’ entro i termini previsti
Cognome/Nome _____________________________________Fil.__________ 
Cell.______________________________ Tel.________________________________
Email__________________________________________________________________ 
Iscrizione attività:________________________________________________

Partecipanti: Isc Fam Inv: Importo:

Totale:Autorizzo l'addebito sul rapporto sotto indicato:

Filiale _____ Conto _________________________ Cin _______
                                                                                 
Data_________________Firma_______________________________

IL Formicario
I� d���t���o 2���/2���
E���e D� F���c���i�  (p���i���t�)
M���i�� C���d��  (V��� p���i���t�)
S���n�� G���i��  (t���r���e)
R���r�� B���a���i�� (S���e���i�)
V���i���o D� S���a��  
A���l�� S���tà
C���d�� C���t���r� 
E��� P���i���a 
G���l��� V���o�� 
L��� B���a���n�

Redazione: Ausilia e Roberto
Si ringrazia per gli articoli: ELIDE, SUSANNA, VLADIMIRO,  


